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Introdugao

A Associacdo de Professores de Geografia (APROFGEQ) reconhece o mérito da proposta de
Aprendizagens Essenciais (AE) para a componente de Cidadania e Desenvolvimento (CD),
sublinhando a relevancia do seu enquadramento com os grandes referenciais nacionais e
internacionais, nomeadamente o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030 e o Quadro de Referéncia de
Competéncias para uma Cultura Democratica do Conselho da Europa. A proposta afirma uma
visdo humanista, critica e transformadora da educagao, valorizando temas atuais como os direitos
humanos, a sustentabilidade, a diversidade cultural, o risco, a salide ou os media, e revela uma
intencdo clara de promover uma cidadania ativa, informada e participativa, desde o 1.2 ciclo até
ao ensino secundario.

No contexto do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, a APROFGEOQ considera que as varias dimensdes das
AE devem ser articuladas com os dominios previstos na disciplina de Estudo do Meio. Esta
disciplina desenvolve, desde cedo, a literacia territorial, o conhecimento do espaco local e a
consciéncia ambiental e social das criancas. Nas AE propostas para Cidadania e Desenvolvimento,
ndo se evidencia essa articulacdo curricular, o que fragiliza a eficadcia pedagogica das
aprendizagens.

A proposta de AE para o 2.2 Ciclo apresenta orienta¢des pertinentes, mas carece de uma
articulagdo clara e sistematica com as Aprendizagens Essenciais da disciplina de Histdria e
Geografia de Portugal (HGP). Se, por um lado, esta articulacdo é essencial para garantir a
construcdo progressiva de uma cidadania, espacialmente enraizada e culturalmente informada,
por outro lado, esta auséncia compromete o aprofundamento critico das tematicas da cidadania
e reduz a sua relevancia educativa e transformadora. A APROFGEO considera essencial tornar
explicita a interligacdo entre os dominios da Educacdo para a Cidadania e os conteldos
estruturantes da HGP, favorecendo uma abordagem interdisciplinar que valorize o conhecimento
histdrico, geografico e civico como base para a formacdo de cidadaos informados e ativos.



Em relacdo as AE do 3.2 Ciclo a APROFGEO considera que estas devem ser intencionalmente
articuladas com as AE da disciplina de Geografia dos 7.2, 8.2 e 9.2 anos, que abordam temas
centrais como a organizacdo do espaco mundial e nacional, as desigualdades socioespaciais, a
globalizacdo, os riscos naturais e antrdpicos, a cidadania territorial, a mobilidade, os direitos de
acesso e a sustentabilidade dos sistemas humanos e ambientais. A Geografia, enquanto disciplina
escolar obrigatéria e estruturante, oferece contributos decisivos para a compreensao dos
fendmenos espaciais, sociais, ambientais e politicos que fundamentam uma cidadania informada
e critica. A omissao sistematica desta ligacdo no documento enfraquece a sua aplicabilidade
pedagdgica. E essencial garantir que os docentes de Geografia estejam envolvidos, em
permanéncia, na lecionagdo e dinamiza¢do desta componente, assegurando coeréncia cientifica,
rigor analitico e enraizamento territorial da Educacdo para a Cidadania.

Relativamente as AE do Ensino Secundario a APROFGEO defende que devem ser articuladas com
as Aprendizagens Essenciais das disciplinas de Geografia A (10.2 e 11.2 anos) e Geografia C (12.2
ano). Estas disciplinas aprofundam a compreensao critica de temas globais, regionais e locais com
forte relevancia para a cidadania, como os fluxos migratdrios, as dinamicas geopoliticas, os
direitos ao desenvolvimento, a governacao do territdrio, os conflitos, a desigualdade, os riscos
ambientais e a sustentabilidade.

1. Direitos Humanos

Clareza Adequacao
1 quag 1

1.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se a integra¢do de propostas concretas que cruzem os temas da dimensdo 'Direitos
Humanos' com atividades de observagcdao do meio, leitura de mapas simples, visitas de estudo no
espaco local, analise de problemas ambientais e sociais do quotidiano, praticas de representacao
grafica do territorio (trajetos casa-escola, zonas verdes, espagos publicos), dramatizagdes com
base em contextos reais, e envolvimento em pequenos projetos de interven¢do comunitdria, a
escala do bairro ou da freguesia. Estas atividades sdo coerentes com os descritores de Estudo do
Meio e potenciam uma cidadania ativa territorialmente situada.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

As acgles estratégicas de ensino no 1.2 Ciclo devem incluir metodologias que valorizem a
exploragdo do espaco vivido e a ligacdo entre as experiéncias escolares e o quotidiano das
criancgas. Prop6em-se atividades como: mapeamento colaborativo do bairro, criacdo de maquetes
da localidade, entrevistas a familiares sobre transformacdes no espago, observacdo de
comportamentos de cidadania no patio ou na rua, participacdo em assembleias de turma com
regras democraticas e simulacGes de tomada de decisdo sobre temas locais (limpeza, transito,



seguranca, acessibilidade, espacos de lazer). A APROFGEO recomenda que estas acdes sejam
integradas em planificagdes interdisciplinares com Estudo do Meio, de forma a garantir a
progressiva construcdao de competéncias de pensamento espacial, leitura critica do territdrio e
envolvimento civico ativo. A presenca de docentes de Geografia no apoio a conce¢do destas
praticas pedagdgicas, ou em sessdoes colaborativas, é desejavel e estratégica para garantir
qgualidade, intencionalidade e continuidade ao longo da escolaridade.

2.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se que as AE de Cidadania e Desenvolvimento para a dimensdo 'Direitos Humanos'
incorporem de forma explicita o cruzamento com temas estruturantes de HGP, tais como:
organizacao do territério nacional, instituicdes politicas portuguesas, formacdo histérica do
Estado, expansdo e colonizacdo, populacdes migrantes e relacdes com os direitos humanos,
gestdo sustentavel do territdrio e dos recursos, desigualdades regionais, e desafios ambientais e
sociais atuais. Tais conteudos permitem situar o aluno no tempo e no espaco, promovendo o
pensamento critico e uma cidadania territorial.

AcgOes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

Propdem-se estratégias de ensino integradas entre CD e HGP, como: andlise de fontes histdricas
e cartograficas, comparacgdo entre territérios e épocas, debates sobre justica e desigualdades no
passado e no presente, exploragdao de mapas tematicos, estudos de caso locais e regionais,
simulacGes de assembleias ou conselhos municipais, projetos de levantamento de patrimdnio ou
de problemdticas ambientais do meio envolvente, e elaboracdo de linhas do tempo com
articulagdo territorial. Estas propostas promovem o pensamento sistémico, a consciéncia
histdrica e geografica, e favorecem uma educacdo para a cidadania ancorada no conhecimento
do pais, das suas instituicoes, dos seus desafios e da sua diversidade. A colaboragdo entre
docentes de Cidadania e Desenvolvimento e HGP deve ser intencional e estruturada, com vista a
garantir coeréncia pedagdgica e valorizacdo dos saberes disciplinares.

3.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

As aprendizagens propostas sao pertinentes e articulam-se com as finalidades da Educac¢do para
a Cidadania. No entanto, a APROFGEO sublinha que o seu desenvolvimento deve assentar em
saberes disciplinares sélidos, particularmente das Ciéncias Sociais. A Geografia é uma disciplina
central para o estudo das desigualdades, das migracdes, da segregacdao urbana e da
marginalizagao territorial. Sem este contributo, a abordagem dos Direitos Humanos arrisca-se a
ser excessivamente normativa e descontextualizada. A analise espacial das violagdes e garantias
de direitos humanos — incluindo direitos ambientais, habitacionais, de mobilidade e de acesso a
agua — deve ser integrada explicitamente na pratica pedagdgica. Recomendamos que seja
explicitada a articulagdo com estas disciplinas e valorizada a mediacdo pedagdgica de professores
com formacdo especializada na area e a propGe a incorporacdo de indicadores geograficos,
cartografia tematica e estudos de caso territoriais nas AE. Recomenda-se, ainda, a utilizacdo de



estratégias pedagdgicas que valorizem o pensamento espacial e a literacia geografica: uso de
cartografia temdtica, andlise de indicadores regionais e globais, interpretacdao de imagens de
satélite, simulacdes espaciais, estudo de casos sobre dinamicas territoriais, elaboracdo de mapas
mentais e debates territoriais fundamentados. Estas praticas promovem uma cidadania
informada, critica e situada, em coeréncia com o Perfil dos Alunos e com os objetivos da disciplina
de Geografia.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

Propdem-se praticas como: exploracado de estudos de caso (migragdes, acesso a agua, alteragbes
climaticas, urbaniza¢do desigual), analise critica de politicas territoriais e ambientais, simula¢des
de negociacdes climaticas, debates geopoliticos e construcdo de propostas de intervencdo no
territério escolar e local. Estas a¢6es devem ser articuladas com os conteudos das unidades
tematicas da Geografia (ex.: dindmicas populacionais, mobilidade, riscos e ordenamento,
sustentabilidade, migracGes, consumo e recursos), assegurando consisténcia cientifica e impacto
civico. Recomenda-se que as escolas privilegiem a colaboragdo sistemdtica entre os professores
de Geografia e os responsaveis por Cidadania e Desenvolvimento, garantindo coeréncia
pedagdgica, aprofundamento disciplinar e eficacia formativa. A Geografia, no 3.2 Ciclo, é essencial
para desenvolver as competéncias espaciais, éticas, culturais e ecoldgicas que sustentam uma
cidadania ativa e informada.

Ensino Secundario

Aprendizagens Essenciais

Na dimensdo 'Direitos Humanos', os contelddos das disciplinas de Geografia A e C oferecem
fundamentos cientificos e metodoldgicos para o desenvolvimento de competéncias analiticas,
interpretativas e propositivas. A integracdo de temas como os contrastes de desenvolvimento, os
direitos socioespaciais, os modelos econdmicos territoriais, as politicas ambientais e os impactos
da globalizagdo permitem ligar o curriculo a realidade e promover o pensamento critico e a
cidadania ativa e informada.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

No ambito da Geografia no Ensino Secundario, propGem-se estratégias como: andlise de dados
estatisticos e cartograficos, construcdo de relatérios territoriais, interpretacdo de politicas
publicas, simulagbes de conferéncias internacionais (ex.: COP, ONU), projetos de diagndstico e
intervencdo territorial, trabalho com ferramentas digitais (SIG, story maps), debates
fundamentados sobre temas controversos, estudo de impactos territoriais da acdo humana e
exploragdo de cenarios futuros.

Estas estratégias promovem aprendizagens significativas e a mobilizacdo de competéncias
complexas. Reforga-se a importancia de atribuir a lecionacdo da componente de Cidadania e
Desenvolvimento no Ensino Secundario a professores das Ciéncias Sociais e Humanas, em
particular de Geografia, dada a sua formagdo para integrar, analisar criticamente e
operacionalizar estas dimensdes em contexto territorial e global.



2. Democracia e Institui¢des Politicas

Clareza q Adequacao

1.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se a integracdo de propostas concretas que cruzem os temas da dimensdo
'Democracia e Instituicdes Politicas' com atividades de observacdo do meio, leitura de mapas
simples, visitas de estudo no espaco local, analise de problemas ambientais e sociais do
guotidiano, praticas de representacdo grafica do territdrio (trajetos casa-escola, zonas verdes,
espacos publicos), dramatizacGes com base em contextos reais, e envolvimento em pequenos
projetos de intervencdo comunitdria, a escala do bairro ou da freguesia. Estas atividades sado
coerentes com os descritores de Estudo do Meio e potenciam uma cidadania ativa
territorialmente situada.

AcgoOes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

As acgles estratégicas de ensino no 1.2 Ciclo devem incluir metodologias que valorizem a
exploragdo do espacgo vivido e a ligagdo entre as experiéncias escolares e o quotidiano das
criangas. Propdem-se atividades como: mapeamento colaborativo do bairro, criacdo de maquetes
da localidade, entrevistas a familiares sobre transformagdes no espago, observagdo de
comportamentos de cidadania no recreio ou na rua, participagdo em assembleias de turma com
regras democraticas e simulacGes de tomada de decisdo sobre temas locais (limpeza, transito,
seguranca, acessibilidade, espagos de lazer). A APROFGEO recomenda que estas agdes sejam
integradas em planificagdes interdisciplinares com Estudo do Meio, de forma a garantir a
progressiva construcdo de competéncias de pensamento espacial, leitura critica do territorio e
envolvimento civico ativo. A presenga de docentes de Geografia no apoio a conce¢do destas
praticas pedagogicas, ou em sessGes colaborativas, é desejdvel e estratégica para garantir
gualidade, intencionalidade e continuidade ao longo da escolaridade.

2.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se que as AE de Cidadania e Desenvolvimento para a dimensdo 'Democracia e
Instituicdes Politicas' incorporem de forma explicita o cruzamento com temas estruturantes de
HGP, tais como: organizagao do territério nacional, institui¢cdes politicas portuguesas, formagao
histdrica do Estado, expansdo e colonizagdo, populacbes migrantes e relagdes com os direitos
humanos, gestao sustentdvel do territério e dos recursos, desigualdades regionais, e desafios
ambientais e sociais atuais. Tais conteldos permitem situar o aluno no tempo e no espaco,
promovendo o pensamento critico e uma cidadania territorial.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos
Propdem-se estratégias de ensino integradas entre CD e HGP, como: andlise de fontes histdricas
e cartograficas, comparacdo entre territérios e épocas, debates sobre justica e desigualdades no



passado e no presente, exploracdo de mapas temadticos, estudos de caso locais e regionais,
simulacdes de assembleias ou conselhos municipais, projetos de levantamento de patrimdnio ou
de problemdticas ambientais do meio envolvente, e elaboracdo de linhas do tempo com
articulagdo territorial. Estas propostas promovem o pensamento sistémico, a consciéncia
historica e geografica, e favorecem uma educagdo para a cidadania ancorada no conhecimento
do pais, das suas instituicdes, dos seus desafios e da sua diversidade. A colaboracdo entre
docentes de Cidadania e Desenvolvimento e HGP deve ser intencional e estruturada, com vista a
garantir coeréncia pedagdgica e valorizacao dos saberes disciplinares.

3.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Esta dimensdo é essencial na consolidacdo da cultura democratica. A Geografia, enquanto
disciplina estruturante do conhecimento territorial e geopolitico, contribui significativamente
para a compreensdo da organizacdo politica dos territérios, do papel das instituicGes e da
cidadania ativa em escalas diversas — a Geografia permite identificar assimetrias politicas e
geograficas que comprometem o exercicio pleno da cidadania. A auséncia de referenciacao
explicita a Geografia nas acGes estratégicas é um ponto fraco. Propomos a integracdo de
atividades de analise de mapas eleitorais, organizacdo do territério politico-administrativo,
fungdes das instituicdes em diferentes escalas e andlise de fendmenos como abstengao e
representacdo desigual em contexto local. Recomenda-se a utilizacdo de estratégias pedagdgicas
gue valorizem o pensamento espacial e a literacia geografica: uso de cartografia temdtica, andlise
de indicadores regionais e globais, interpretacdao de imagens de satélite, simulages espaciais,
estudo de casos sobre dindmicas territoriais, elaboracdo de mapas mentais e debates territoriais
fundamentados. Estas prdticas promovem uma cidadania informada, critica e situada, em
coeréncia com o Perfil dos Alunos e com os objetivos da disciplina de Geografia.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

A APROFGEO propGe que as ac¢les estratégicas valorizem mais o debate informado com base em
dados geograficos, bem como simulagdes que permitam vivenciar processos de decisdo
democratica contextualizados. Reitera-se a necessidade de garantir que esta dimensdo seja
lecionada por professores de Ciéncias Sociais, nomeadamente de Geografia ou Histéria. Propéem-
se praticas como: exploracdo de estudos de caso (migragdes, acesso a dgua, alteracdes climaticas,
urbanizagdo desigual), analise critica de politicas territoriais e ambientais, simulacGes de
negocia¢des climaticas, debates geopoliticos e construcdo de propostas de intervengdo no
territério escolar e local. Estas a¢Ges devem ser articuladas com os conteudos das unidades
tematicas da Geografia (ex.: dinamicas populacionais, mobilidade, riscos e ordenamento,
sustentabilidade, migragGes, consumo e recursos), assegurando consisténcia cientifica e impacto
civico. Recomenda-se que as escolas privilegiem a colaboracdo sistematica entre os professores
de Geografia e os responsaveis por Cidadania e Desenvolvimento, garantindo coeréncia
pedagdgica, aprofundamento disciplinar e eficacia formativa. A Geografia, no 3.2 Ciclo, é essencial
para desenvolver as competéncias espaciais, éticas, culturais e ecoldgicas que sustentam uma
cidadania ativa e informada.



Ensino Secundario

Aprendizagens Essenciais

Na dimensdo 'Democracia e Instituicdes Politicas', os contelddos das disciplinas de Geografia A e
C oferecem fundamentos cientificos e metodoldgicos para o desenvolvimento de competéncias
analiticas, interpretativas e propositivas. A integracdo de temas como os contrastes de
desenvolvimento, os direitos socioespaciais, os modelos econdmicos territoriais, as politicas
ambientais e os impactos da globalizacdo permitem ligar o curriculo a realidade e promover o
pensamento critico e a cidadania ativa e informada.

AcgOes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

No ambito da Geografia no Ensino Secundario, propdem-se estratégias como: andlise de dados
estatisticos e cartograficos, construcdo de relatdrios territoriais, interpretacdo de politicas
publicas, simulagdes de conferéncias internacionais (ex.: COP, ONU), projetos de diagndstico e
intervencdo territorial, trabalho com ferramentas digitais (SIG, story maps), debates
fundamentados sobre temas controversos, estudo de impactos territoriais da acdo humana e
exploracdo de cenarios futuros.

Estas estratégias promovem aprendizagens significativas e a mobilizacdo de competéncias
complexas. Reforga-se a importancia de atribuir a lecionagdo da componente de Cidadania e
Desenvolvimento no Ensino Secundario a professores das Ciéncias Sociais e Humanas, em
particular de Geografia, dada a sua formagdo para integrar, analisar criticamente e
operacionalizar estas dimensdes em contexto territorial e global.

3. Desenvolvimento Sustentavel

Clareza Adequacao
1 quagao

1.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se a integracdao de propostas concretas que cruzem os temas da dimensdo
'Desenvolvimento Sustentavel' com atividades de observacdao do meio, leitura de mapas simples,
visitas de estudo no espaco local, analise de problemas ambientais e sociais do quotidiano,
praticas de representacdo grafica do territério (trajetos casa-escola, zonas verdes, espacos
publicos), dramatizagbes com base em contextos reais, e envolvimento em pequenos projetos de
intervengdo comunitaria, a escala do bairro ou da freguesia. Estas atividades sdo coerentes com
os descritores de Estudo do Meio e potenciam uma cidadania ativa territorialmente situada.
Sugere-se ainda um esforgo de articulagao vertical entre os docentes do 1.2 ciclo e os docentes
de Geografia dos Agrupamentos de Escolas, no sentido da operacionalizacdo destas estratégias
de aprendizagem.



Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

As acOes estratégicas de ensino no 1.2 Ciclo devem incluir metodologias que valorizem a
exploragdo do espacgo vivido e a ligagdo entre as experiéncias escolares e o quotidiano das
criancgas. Prop6em-se atividades como: mapeamento colaborativo do bairro, criacdo de maquetas
da localidade, entrevistas a familiares sobre transformac¢des no espago, observacdo de
comportamentos de cidadania no recreio ou na rua, participacdo em assembleias de turma com
regras democraticas e simulacGes de tomada de decisdo sobre temas locais (limpeza, transito,
seguranca, acessibilidade, espacos de lazer). A APROFGEO recomenda que estas acdes sejam
integradas em planificagdes interdisciplinares com Estudo do Meio, de forma a garantir a
progressiva construcdo de competéncias de pensamento espacial, leitura critica do territorio e
envolvimento civico ativo. A presenca de docentes de Geografia no apoio a conce¢do destas
praticas pedagdgicas, ou em sessoes colaborativas, é desejavel e estratégica para garantir
qualidade, intencionalidade e continuidade ao longo da escolaridade.

2.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Esta é a dimensdo onde a auséncia de um referencial geografico é mais incompreensivel e grave.
O conceito de desenvolvimento sustentavel é central na Geografia escolar e atravessa os
curriculos do 2.2 Ciclo ao Ensino Secundario. A Geografia ensina a articular as dimensoes
ambiental, social, econdmica e cultural do desenvolvimento com base em metodologias
especificas: leitura e interpretacdo de indicadores, modelos de uso do solo, analise de politicas
publicas, cartografia temdtica e planeamento territorial. A operacionalizagdo desta dimensao
deve ser atribuida preferencialmente a professores de HGP e de Geografia, requerendo uma
reformulacdo urgente das AE para refletir esta evidéncia curricular. Os conceitos de ordenamento
do territdrio, alteragdes climaticas, desigualdades espaciais, recursos naturais e justica ambiental
sdo abordados de forma sistematica ao longo dos vdrios ciclos do ensino bdsico e secundario,
sendo importante garantir coeréncia entre os conteldos abordados em CD e os programas das
disciplinas. PropGe-se ainda que as AE explicitem esta articulagdo disciplinar e valorizem a
producdo de projetos geograficamente contextualizados.

Recomenda-se que as AE de Cidadania e Desenvolvimento para a dimensdo 'Desenvolvimento
Sustentdvel' incorporem de forma explicita o cruzamento com temas estruturantes de HGP, tais
como: organiza¢do do territdrio nacional, institui¢des politicas portuguesas, formagdo histdrica
do Estado, expansao e colonizagdo, populagdes migrantes e relagdes com os direitos humanos,
gestdo sustentavel do territdrio e dos recursos, desigualdades regionais, e desafios ambientais e
sociais atuais. Tais conteudos permitem situar o aluno no tempo e no espago, promovendo o
pensamento critico e uma cidadania territorial.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

Propdem-se estratégias de ensino integradas entre CD e HGP, como: andlise de fontes histdricas
e cartograficas, comparacdo entre territérios e épocas, debates sobre justica e desigualdades no
passado e no presente, exploragdo de mapas tematicos, estudos de caso locais e regionais,



simulagGes de assembleias ou conselhos municipais, projetos de levantamento de patrimdnio ou
de problemdticas ambientais do meio envolvente, e elaboracdo de linhas do tempo com
articulacdo territorial. Estas propostas promovem o pensamento sistémico, a consciéncia
histdrica e geografica, e favorecem uma educacdo para a cidadania ancorada no conhecimento
do pais, das suas instituicdes, dos seus desafios e da sua diversidade. A colaboracdo entre
docentes de Cidadania e Desenvolvimento e HGP deve ser intencional e estruturada, com vista a
garantir coeréncia pedagdgica e valorizacao dos saberes disciplinares.

3.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se a utilizacdo de estratégias pedagdgicas que valorizem o pensamento espacial e a
literacia geogréfica: uso de cartografia tematica, andlise de indicadores regionais e globais,
interpretacdo de imagens de satélite, simulacdes espaciais, estudo de casos sobre dinamicas
territoriais, elaboracdo de mapas mentais e debates territoriais fundamentados. Estas praticas
promovem uma cidadania informada, critica e situada, em coeréncia com o Perfil dos Alunos e
com os objetivos da disciplina de Geografia.

AcgOes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

PropGem-se praticas como: exploragdo de estudos de caso (migragdes, acesso a agua, alteragdes
climaticas, urbaniza¢do desigual), analise critica de politicas territoriais e ambientais, simula¢des
de negociagdes climdticas, debates geopoliticos e construgcdo de propostas de intervengao no
territério escolar e local. Estas agGes devem ser articuladas com os conteudos das unidades
tematicas da Geografia (ex.: dindmicas populacionais, mobilidade, riscos e ordenamento,
sustentabilidade, migragdes, consumo e recursos), assegurando consisténcia cientifica e impacto
civico. Recomenda-se que as escolas privilegiem a colaboragdo sistematica entre os professores
de Geografia e os responsaveis por Cidadania e Desenvolvimento, garantindo coeréncia
pedagdgica, aprofundamento disciplinar e eficacia formativa. A Geografia, no 3.2 Ciclo, é essencial
para desenvolver as competéncias espaciais, éticas, culturais e ecoldgicas que sustentam uma
cidadania ativa e informada.

Ensino Secundario

Aprendizagens Essenciais

Na dimensdo 'Desenvolvimento Sustentdvel', os conteudos das disciplinas de Geografia A e C
oferecem fundamentos cientificos e metodoldgicos para o desenvolvimento de competéncias
analiticas, interpretativas e propositivas. A integracdo de temas como os contrastes de
desenvolvimento, os direitos socioespaciais, os modelos econdmicos territoriais, as politicas
ambientais e os impactos da globalizagdao permitem ligar o curriculo a realidade e promover o
pensamento critico e a cidadania ativa e informada.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos
No ambito da Geografia no Ensino Secundario, propGem-se estratégias como: andlise de dados
estatisticos e cartograficos, construcdo de relatérios territoriais, interpretacdo de politicas



publicas, simula¢des de conferéncias internacionais (ex.: COP, ONU), projetos de diagndstico e
intervencdo territorial, trabalho com ferramentas digitais (SIG, story maps), debates
fundamentados sobre temas controversos, estudo de impactos territoriais da acdo humana e
exploragdo de cenarios futuros.

Estas estratégias promovem aprendizagens significativas e a mobilizacdo de competéncias
complexas. Reforga-se a importancia de atribuir a lecionagdao da componente de Cidadania e
Desenvolvimento no Ensino Secunddrio a professores das Ciéncias Sociais e Humanas, em
particular de Geografia, dada a sua formagdo para integrar, analisar criticamente e
operacionalizar estas dimensdes em contexto territorial e global.

4. Literacia Financeira e Empreendedorismo

Clareza Adequacao
1 quagao

1.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se a integragao de propostas concretas que cruzem os temas da dimensao 'Literacia
Financeira e Empreendedorismo' com atividades de observacdo do meio, leitura de mapas
simples, visitas de estudo no espago local, analise de problemas ambientais e sociais do
quotidiano, préticas de representagdo grafica do territério (trajetos casa-escola, zonas verdes,
espacos publicos), dramatizacGes com base em contextos reais, e envolvimento em pequenos
projetos de intervengdo comunitaria, a escala do bairro ou da freguesia. Estas atividades sao
coerentes com os descritores de Estudo do Meio e potenciam uma cidadania ativa
territorialmente situada.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

As acOes estratégicas de ensino no 1.2 Ciclo devem incluir metodologias que valorizem a
exploragdo do espacgo vivido e a ligagdo entre as experiéncias escolares e o quotidiano das
criangas. Propdem-se atividades como: mapeamento colaborativo do bairro, criagdo de maquetas
da localidade, entrevistas a familiares sobre transformac¢des no espaco, observacdo de
comportamentos de cidadania no recreio ou na rua, participagdo em assembleias de turma com
regras democraticas e simulacGes de tomada de decisdo sobre temas locais (limpeza, transito,
seguranca, acessibilidade, espacos de lazer). A APROFGEO recomenda que estas agdes sejam
integradas em planificagdes interdisciplinares com Estudo do Meio, de forma a garantir a
progressiva construcdo de competéncias de pensamento espacial, leitura critica do territorio e
envolvimento civico ativo. A presenca de docentes de Geografia no apoio a conce¢do destas
praticas pedagdgicas, ou em sessGes colaborativas, é desejavel e estratégica para garantir
qgualidade, intencionalidade e continuidade ao longo da escolaridade.



2.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se que as AE de Cidadania e Desenvolvimento para a dimensdo 'Literacia Financeira
e Empreendedorismo' incorporem de forma explicita o cruzamento com temas estruturantes de
HGP, tais como: organizacdo do territdrio nacional, instituicdes politicas portuguesas, formacao
histdrica do Estado, expansdo e colonizagdo, populagdes migrantes e relagdes com os direitos
humanos, gestdo sustentavel do territério e dos recursos, desigualdades regionais, e desafios
ambientais e sociais atuais. Tais conteldos permitem situar o aluno no tempo e no espaco,
promovendo o pensamento critico e uma cidadania territorial.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

Propdem-se estratégias de ensino integradas entre CD e HGP, como: andlise de fontes histdricas
e cartograficas, comparacdo entre territdrios e épocas, debates sobre justica e desigualdades no
passado e no presente, exploracdo de mapas tematicos, estudos de caso locais e regionais,
simulacGes de assembleias ou conselhos municipais, projetos de levantamento de patrimdnio ou
de problemdticas ambientais do meio envolvente, e elaboracdo de linhas do tempo com
articulacdo territorial. Estas propostas promovem o pensamento sistémico, a consciéncia
histdrica e geografica, e favorecem uma educacdo para a cidadania ancorada no conhecimento
do pais, das suas instituicdes, dos seus desafios e da sua diversidade. A colaborag¢do entre
docentes de Cidadania e Desenvolvimento e HGP deve ser intencional e estruturada, com vista a
garantir coeréncia pedagdgica e valorizacdo dos saberes disciplinares.

3.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Embora esta dimensao pareca a partida mais proxima da Economia, a Geografia tem contributos
insubstituiveis ao nivel da andlise espacial das atividades econdmicas, dos sistemas urbanos e das
redes de mobilidade. A literacia financeira ndo pode ignorar a geoeconomia, a organizagao do
territério produtivo e as desigualdades socioespaciais no acesso ao crédito, a habitacdo ou ao
emprego. A APROFGEO recomenda a introdugao de estudos de caso locais sobre desenvolvimento
econdmico, planeamento urbano e empreendedorismo territorial, promovendo o trabalho
conjunto com a disciplina de Geografia em projetos interdisciplinares com impacto real nas
comunidades escolares. Recomenda-se, ainda, a utilizacdo de estratégias pedagdgicas que
valorizem o pensamento espacial e a literacia geografica: uso de cartografia tematica, analise de
indicadores regionais e globais, interpretacdo de imagens de satélite, simulacdes espaciais,
estudo de casos sobre dindmicas territoriais, elaboragao de mapas mentais e debates territoriais
fundamentados. Estas praticas promovem uma cidadania informada, critica e situada, em
coeréncia com o Perfil dos Alunos e com os objetivos da disciplina de Geografia.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos
Propdem-se praticas como: exploracdo de estudos de caso (migragdes, acesso a agua, alteracGes
climaticas, urbaniza¢do desigual), andlise critica de politicas territoriais e ambientais, simula¢des



de negociac¢des climdticas, debates geopoliticos e construcdo de propostas de intervengao no
territorio escolar e local. Estas acbes devem ser articuladas com os conteldos das unidades
tematicas da Geografia (ex.: dindmicas populacionais, mobilidade, riscos e ordenamento,
sustentabilidade, migragcGes, consumo e recursos), assegurando consisténcia cientifica e impacto
civico. Recomenda-se que as escolas privilegiem a colaboracao sistemdtica entre os professores
de Geografia e os responsdveis por Cidadania e Desenvolvimento, garantindo coeréncia
pedagdgica, aprofundamento disciplinar e eficdcia formativa. A Geografia, no 3.2 Ciclo, é essencial
para desenvolver as competéncias espaciais, éticas, culturais e ecoldgicas que sustentam uma
cidadania ativa e informada.

Ensino Secundario

Aprendizagens Essenciais

Na dimensdo 'Literacia Financeira e Empreendedorismo', os conteldos das disciplinas de
Geografia A e C oferecem fundamentos cientificos e metodoldgicos para o desenvolvimento de
competéncias analiticas, interpretativas e propositivas. A integracdo de temas como os contrastes
de desenvolvimento, os direitos socioespaciais, os modelos econdmicos territoriais, as politicas
ambientais e os impactos da globalizacdo permitem ligar o curriculo a realidade e promover o
pensamento critico e a cidadania ativa e informada.

Agoes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

No ambito da Geografia no Ensino Secundario, propGem-se estratégias como: andlise de dados
estatisticos e cartograficos, construcdo de relatérios territoriais, interpretacdo de politicas
publicas, simula¢des de conferéncias internacionais (ex.: COP, ONU), projetos de diagndstico e
intervencdo territorial, trabalho com ferramentas digitais (SIG, story maps), debates
fundamentados sobre temas controversos, estudo de impactos territoriais da acdo humana e
exploracgdo de cenarios futuros.

Estas estratégias promovem aprendizagens significativas e a mobilizacdo de competéncias
complexas. Reforga-se a importancia de atribuir a lecionagdo da componente de Cidadania e
Desenvolvimento no Ensino Secundario a professores das Ciéncias Sociais e Humanas, em
particular de Geografia, dada a sua formacgdo para integrar, analisar criticamente e
operacionalizar estas dimensdes em contexto territorial e global.



5. Dimensao Saude

Clareza q Adequacao

1.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se a integracdo de propostas concretas que cruzem os temas da dimensdo 'Saude’
com atividades de observacdo do meio e visitas de estudo no espaco local, andlise de problemas
ambientais e sociais do quotidiano, praticas de representacdo grafica do territério (infraestruturas
de saude, zonas verdes, espagos publicos), dramatizacbes com base em contextos reais, e
envolvimento em pequenos projetos de intervengdo comunitaria, a escala do bairro ou da
freguesia. Estas atividades sdo coerentes com os descritores de Estudo do Meio e potenciam uma
cidadania ativa territorialmente situada.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

As acOes estratégicas de ensino no 1.2 Ciclo devem incluir metodologias que valorizem a
exploragdo do espacgo vivido e a ligagdo entre as experiéncias escolares e o quotidiano das
criancgas. Prop6em-se atividades como: mapeamento colaborativo do bairro, criacdo de maquetas
da localidade, entrevistas a familiares sobre transformacdes no espaco, observacdo de
comportamentos de cidadania no recreio ou na rua, participagdo em assembleias de turma com
regras democraticas e simula¢Ges de tomada de decisdo sobre temas locais (limpeza, transito,
seguranca, acessibilidade, espacos de lazer).

2.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se que as AE de Cidadania e Desenvolvimento para a dimensdo 'Saude' incorporem
de forma explicita o cruzamento com temas estruturantes de HGP, tais como: organizagao do
territério nacional, instituicdes politicas portuguesas, formagao histdrica do Estado, expansdo e
colonizagdo, populacGes migrantes e relacées com os direitos humanos, gestdo sustentavel do
territério e dos recursos, desigualdades regionais, e desafios ambientais e sociais atuais. Tais
conteldos permitem situar o aluno no tempo e no espago, promovendo o pensamento critico e
uma cidadania territorial.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

Propdem-se estratégias de ensino integradas entre CD e HGP, como: andlise de fontes histdricas
e cartograficas, comparacgdo entre territérios e épocas, debates sobre justica e desigualdades no
passado e no presente, exploragdo de mapas tematicos, estudos de caso locais e regionais,
simulacGes de assembleias ou conselhos municipais, projetos de levantamento de patrimdnio ou
de problemdticas ambientais do meio envolvente, e elaboracdo de linhas do tempo com
articulagdo territorial. Estas propostas promovem o pensamento sistémico, a consciéncia
historica e geografica, e favorecem uma educacdo para a cidadania ancorada no conhecimento
do pais, das suas instituicdes, dos seus desafios e da sua diversidade. A colaboracdo entre



docentes de Cidadania e Desenvolvimento e HGP deve ser intencional e estruturada, com vista a
garantir coeréncia pedagdgica e valorizacao dos saberes disciplinares.

3.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se a utilizacdo de estratégias pedagdgicas que valorizem o pensamento espacial e a
literacia geogrdfica: uso de cartografia tematica, andlise de indicadores regionais e globais,
interpretacdo de imagens de satélite, simulagGes espaciais, estudo de casos sobre dinamicas
territoriais, elaboracdo de mapas mentais e debates territoriais fundamentados. Estas praticas
promovem uma cidadania informada, critica e situada, em coeréncia com o Perfil dos Alunos e
com os objetivos da disciplina de Geografia.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

Propdem-se praticas como: exploracdo de estudos de caso (migragdes, acesso a agua, alteracées
climaticas, urbaniza¢do desigual), analise critica de politicas territoriais e ambientais, simulagdes
de negociacdes climaticas, debates geopoliticos e construcdo de propostas de intervencdo no
territério escolar e local. Estas agGes devem ser articuladas com os conteudos das unidades
tematicas da Geografia (ex.: dindmicas populacionais, mobilidade, riscos e ordenamento,
sustentabilidade, migragdes, consumo e recursos), assegurando consisténcia cientifica e impacto
civico. Recomenda-se que as escolas privilegiem a colaboragdo sistematica entre os professores
de Geografia e os responsdveis por Cidadania e Desenvolvimento, garantindo coeréncia
pedagdgica, aprofundamento disciplinar e eficacia formativa. A Geografia, no 3.2 Ciclo, é essencial
para desenvolver as competéncias espaciais, éticas, culturais e ecoldgicas que sustentam uma
cidadania ativa e informada.

Ensino Secundario

Aprendizagens Essenciais

Na dimensdo 'Saude’, os conteludos das disciplinas de Geografia A e C oferecem fundamentos
cientificos e metodoldgicos para o desenvolvimento de competéncias analiticas, interpretativas e
propositivas. A integracdo de temas como os contrastes de desenvolvimento, os direitos
socioespaciais, os modelos econémicos territoriais, as politicas ambientais e os impactos da
globalizacdo permitem ligar o curriculo a realidade e promover o pensamento critico e a cidadania
ativa e informada.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

No ambito da Geografia no Ensino Secundario, propGem-se estratégias como: andlise de dados
estatisticos e cartograficos, construcdo de relatdrios territoriais, interpretacdo de politicas
publicas, simulagdes de conferéncias internacionais (ex.: COP, ONU), projetos de diagndstico e
intervencdo territorial, trabalho com ferramentas digitais (SIG, story maps), debates
fundamentados sobre temas controversos, estudo de impactos territoriais da agdo humana e
exploragdo de cenarios futuros.



Estas estratégias promovem aprendizagens significativas e a mobilizacdo de competéncias
complexas. Reforga-se a importancia de atribuir a lecionagao da componente de Cidadania e
Desenvolvimento no Ensino Secunddrio a professores das Ciéncias Sociais e Humanas, em
particular de Geografia, dada a sua formagdo para integrar, analisar criticamente e
operacionalizar estas dimensdes em contexto territorial e global.

6. Risco e Segurang¢a Rodoviaria

Clareza Adequacao
1 quagao

1.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se a integracdo de propostas concretas que cruzem os temas da dimensao 'Risco e
Seguranga Rodoviaria' com atividades de observa¢do do meio, leitura de mapas simples, visitas
de estudo no espaco local, andlise de problemas ambientais e sociais do quotidiano, praticas de
representacdo grafica do territdrio (trajetos casa-escola, zonas verdes, espagos publicos),
dramatizacGes com base em contextos reais, e envolvimento em pequenos projetos de
intervengdo comunitaria, a escala do bairro ou da freguesia. Estas atividades sdao coerentes com
os descritores de Estudo do Meio e potenciam uma cidadania ativa territorialmente situada.

Agoes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

As agdes estratégicas de ensino no 1.2 Ciclo devem incluir metodologias que valorizem a
exploracdo do espaco vivido e a ligacdo entre as experiéncias escolares e o quotidiano das
criangas. Propdem-se atividades como: mapeamento colaborativo do bairro, criagdo de maquetas
da localidade, entrevistas a familiares sobre transformagdes no espago, observagdo de
comportamentos de cidadania no recreio ou na rua, participacdao em assembleias de turma com
regras democraticas e simulacées de tomada de decisdo sobre temas locais (limpeza, transito,
seguranca, acessibilidade, espagos de lazer).

A APROFGEO recomenda que estas ag¢les sejam integradas em planificagdes interdisciplinares
com Estudo do Meio, de forma a garantir a progressiva construcdo de competéncias de
pensamento espacial, leitura critica do territdrio e envolvimento civico ativo. A presenca de
docentes de Geografia no apoio a concecdo destas praticas pedagdgicas, ou em sessdes
colaborativas, é desejavel e estratégica para garantir qualidade, intencionalidade e continuidade
ao longo da escolaridade.

2.2 Ciclo
Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se que as AE de Cidadania e Desenvolvimento para a dimens3do 'Risco e Seguranca
Rodoviaria' incorporem de forma explicita o cruzamento com temas estruturantes de HGP, tais



como: organizagdo do territdrio nacional, instituicGes politicas portuguesas, formacgdo historica
do Estado, expansao e colonizacdo, popula¢cdes migrantes e relacdes com os direitos humanos,
gestdo sustentavel do territdrio e dos recursos, desigualdades regionais, e desafios ambientais e
sociais atuais. Tais conteudos permitem situar o aluno no tempo e no espacgo, promovendo o
pensamento critico e uma cidadania territorial.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

PropGem-se estratégias de ensino integradas entre CD e HGP, como: anadlise de fontes histdricas
e cartograficas, comparacdo entre territérios e épocas, debates sobre justica e desigualdades no
passado e no presente, exploracdo de mapas tematicos, estudos de caso locais e regionais,
simulacdes de assembleias ou conselhos municipais, projetos de levantamento de patrimdnio ou
de problemdticas ambientais do meio envolvente, e elaboracdo de linhas do tempo com
articulagdo territorial. Estas propostas promovem o pensamento sistémico, a consciéncia
histdrica e geografica, e favorecem uma educagdo para a cidadania ancorada no conhecimento
do pais, das suas instituicdes, dos seus desafios e da sua diversidade. A colaboracdo entre
docentes de Cidadania e Desenvolvimento e HGP deve ser intencional e estruturada, com vista a
garantir coeréncia pedagdgica e valorizacdo dos saberes disciplinares.

3.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se a utilizagao de estratégias pedagdgicas que valorizem o pensamento espacial e a
literacia geografica: uso de cartografia tematica, analise de indicadores regionais e globais,
interpretacdo de imagens de satélite, simulacGes espaciais, estudo de casos sobre dinamicas
territoriais, elaboragao de mapas mentais e debates territoriais fundamentados. Estas praticas
promovem uma cidadania informada, critica e situada, em coeréncia com o Perfil dos Alunos e
com os objetivos da disciplina de Geografia.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

Propdem-se praticas como: exploracdo de estudos de caso (migragdes, acesso a agua, alteracGes
climaticas, urbanizagdo desigual), analise critica de politicas territoriais e ambientais, simulagdes
de negociag¢des climaticas, debates geopoliticos e construcdo de propostas de intervencdo no
territério escolar e local. Estas agGes devem ser articuladas com os conteudos das unidades
tematicas da Geografia (ex.: dinamicas populacionais, mobilidade, riscos e ordenamento,
sustentabilidade, migragcGes, consumo e recursos), assegurando consisténcia cientifica e impacto
civico.

Recomenda-se que as escolas privilegiem a colaboragdo sistematica entre os professores de
Geografia e os responsaveis por Cidadania e Desenvolvimento, garantindo coeréncia pedagdgica,
aprofundamento disciplinar e eficacia formativa. A Geografia, no 3.2 Ciclo, é essencial para
desenvolver as competéncias espaciais, éticas, culturais e ecoldgicas que sustentam uma

cidadania ativa e informada.



Ensino Secundario

Aprendizagens Essenciais

Na dimensdo 'Risco e Seguranca Rodovidria', os conteudos das disciplinas de Geografia A e C
oferecem fundamentos cientificos e metodoldgicos para o desenvolvimento de competéncias
analiticas, interpretativas e propositivas. A integracdo de temas como os contrastes de
desenvolvimento, os direitos socioespaciais, os modelos econdmicos territoriais, as politicas
ambientais e os impactos da globalizacdo permitem ligar o curriculo a realidade e promover o
pensamento critico e a cidadania ativa e informada.

AcgOes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

No ambito da Geografia no Ensino Secundario, propdem-se estratégias como: andlise de dados
estatisticos e cartograficos, construcdo de relatdrios territoriais, interpretacdo de politicas
publicas, simulagdes de conferéncias internacionais (ex.: COP, ONU), projetos de diagndstico e
intervencdo territorial, trabalho com ferramentas digitais (SIG, story maps), debates
fundamentados sobre temas controversos, estudo de impactos territoriais da acdo humana e
exploracdo de cenarios futuros.

Estas estratégias promovem aprendizagens significativas e a mobilizacdo de competéncias
complexas. Reforga-se a importancia de atribuir a lecionagdo da componente de Cidadania e
Desenvolvimento no Ensino Secundario a professores das Ciéncias Sociais e Humanas, em
particular de Geografia, dada a sua formagdo para integrar, analisar criticamente e
operacionalizar estas dimensdes em contexto territorial e global.

7. Pluralismo e Diversidade Cultural

Clareza Adequacao
1 quagao

1.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se a integracdao de propostas concretas que cruzem os temas da dimensdo
'Pluralismo e Diversidade Cultural' com atividades de observacdo do meio, leitura de mapas
simples, visitas de estudo no espago local, analise de problemas ambientais e sociais do
quotidiano, praticas de representacdo grafica do territdrio (trajetos casa-escola, zonas verdes,
espacos publicos), dramatizacGes com base em contextos reais, e envolvimento em pequenos
projetos de intervengdo comunitdria, a escala do bairro ou da freguesia. Estas atividades sao
coerentes com os descritores de Estudo do Meio e potenciam uma cidadania ativa
territorialmente situada.



Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

As acOes estratégicas de ensino no 1.2 Ciclo devem incluir metodologias que valorizem a
exploragdo do espacgo vivido e a ligagdo entre as experiéncias escolares e o quotidiano das
criancgas. Prop6em-se atividades como: mapeamento colaborativo do bairro, criacdo de maquetas
da localidade, entrevistas a familiares sobre transformac¢des no espago, observacdo de
comportamentos de cidadania no recreio ou na rua, participacdo em assembleias de turma com
regras democraticas e simulacGes de tomada de decisdo sobre temas locais (limpeza, transito,
seguranca, acessibilidade, espacos de lazer). A APROFGEO recomenda que estas acdes sejam
integradas em planificagdes interdisciplinares com Estudo do Meio, de forma a garantir a
progressiva construcdo de competéncias de pensamento espacial, leitura critica do territorio e
envolvimento civico ativo. A presenca de docentes de Geografia no apoio a conce¢do destas
praticas pedagdgicas, ou em sessoes colaborativas, é desejavel e estratégica para garantir
gualidade, intencionalidade e continuidade ao longo da escolaridade.

2.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se que as AE de Cidadania e Desenvolvimento para a dimensdo 'Pluralismo e
Diversidade Cultural' incorporem de forma explicita o cruzamento com temas estruturantes de
HGP, tais como: organizagao do territério nacional, institui¢cdes politicas portuguesas, formagao
histdrica do Estado, expansdo e colonizagdo, populagdes migrantes e relagdes com os direitos
humanos, gestdo sustentdvel do territério e dos recursos, desigualdades regionais, e desafios
ambientais e sociais atuais. Tais conteludos permitem situar o aluno no tempo e no espaco,
promovendo o pensamento critico e uma cidadania territorial.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

Propdem-se estratégias de ensino integradas entre CD e HGP, como: andlise de fontes histdricas
e cartograficas, comparacgdo entre territérios e épocas, debates sobre justica e desigualdades no
passado e no presente, exploragdao de mapas tematicos, estudos de caso locais e regionais,
simulacGes de assembleias ou conselhos municipais, projetos de levantamento de patrimdnio ou
de problemdticas ambientais do meio envolvente, e elaboracdo de linhas do tempo com
articulagdo territorial. Estas propostas promovem o pensamento sistémico, a consciéncia
histdrica e geografica, e favorecem uma educacdo para a cidadania ancorada no conhecimento
do pais, das suas instituicdes, dos seus desafios e da sua diversidade. A colaboragdo entre
docentes de Cidadania e Desenvolvimento e HGP deve ser intencional e estruturada, com vista a
garantir coeréncia pedagdgica e valorizacdo dos saberes disciplinares.

3.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se a utilizacdo de estratégias pedagdgicas que valorizem o pensamento espacial e a
literacia geografica: uso de cartografia tematica, analise de indicadores regionais e globais,
interpretacdo de imagens de satélite, simulagGes espaciais, estudo de casos sobre dinamicas



territoriais, elaboragdo de mapas mentais e debates territoriais fundamentados. Estas praticas
promovem uma cidadania informada, critica e situada, em coeréncia com o Perfil dos Alunos e
com os objetivos da disciplina de Geografia.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

Propdem-se praticas como: exploracdo de estudos de caso (migragdes, acesso a agua, alteracGes
climaticas, urbanizac¢do desigual), analise critica de politicas territoriais e ambientais, simula¢des
de negociacdes climdticas, debates geopoliticos e construcao de propostas de intervencdo no
territério escolar e local. Estas acGes devem ser articuladas com os conteudos das unidades
tematicas da Geografia (ex.: dindmicas populacionais, mobilidade, riscos e ordenamento,
sustentabilidade, migracGes, consumo e recursos), assegurando consisténcia cientifica e impacto
civico. Recomenda-se que as escolas privilegiem a colaboragdo sistematica entre os professores
de Geografia e os responsaveis por Cidadania e Desenvolvimento, garantindo coeréncia
pedagdgica, aprofundamento disciplinar e eficacia formativa. A Geografia, no 3.2 Ciclo, é essencial
para desenvolver as competéncias espaciais, éticas, culturais e ecoldgicas que sustentam uma
cidadania ativa e informada.

Ensino Secundario

Aprendizagens Essenciais

Na dimensdo 'Pluralismo e Diversidade Cultural’, os contetddos das disciplinas de Geografia Ae C
oferecem fundamentos cientificos e metodoldgicos para o desenvolvimento de competéncias
analiticas, interpretativas e propositivas. A integracdo de temas como os contrastes de
desenvolvimento, os direitos socioespaciais, os modelos econdmicos territoriais, as politicas
ambientais e os impactos da globalizagao permitem ligar o curriculo a realidade e promover o
pensamento critico e a cidadania ativa e informada.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

No ambito da Geografia no Ensino Secundario, propGem-se estratégias como: andlise de dados
estatisticos e cartograficos, construcdo de relatérios territoriais, interpretacdo de politicas
publicas, simulagbes de conferéncias internacionais (ex.: COP, ONU), projetos de diagndstico e
intervencdo territorial, trabalho com ferramentas digitais (SIG, story maps), debates
fundamentados sobre temas controversos, estudo de impactos territoriais da acdo humana e
exploragdo de cenarios futuros.

Estas estratégias promovem aprendizagens significativas e a mobilizacdo de competéncias
complexas. Reforga-se a importancia de atribuir a lecionacdo da componente de Cidadania e
Desenvolvimento no Ensino Secundario a professores das Ciéncias Sociais e Humanas, em
particular de Geografia, dada a sua formagdo para integrar, analisar criticamente e
operacionalizar estas dimensdes em contexto territorial e global.



8. Contributos para a Dimensao Media

Clareza q Adequacao

1.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se a integracdo de propostas concretas que cruzem os temas da dimensdo 'Media'
com atividades de andlise de noticias de varias dimensd&es territoriais, bem como de observacgao
do meio através de visitas de estudo ao espaco local para a elaboracdo de noticias/reportagens
sobre a comunidade analisando problemas ambientais e sociais, dramatizacdes com base em
contextos reais, e envolvimento em pequenos projetos de intervengdo comunitaria, a escala do
bairro ou da freguesia. Estas atividades sdo coerentes com os descritores de Estudo do Meio e
potenciam uma cidadania ativa territorialmente situada.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

As acOes estratégicas de ensino no 1.2 Ciclo devem incluir metodologias que valorizem a
exploragdo do espacgo vivido e a ligagdo entre as experiéncias escolares e o quotidiano das
criancgas. Prop6em-se atividades como: mapeamento colaborativo do bairro, criacdo de maquetas
da localidade, entrevistas a familiares sobre transformacdes no espaco, observacdo de
comportamentos de cidadania no recreio ou na rua, participagdo em assembleias de turma com
regras democraticas e simula¢Ges de tomada de decisdo sobre temas locais (limpeza, transito,
seguranca, acessibilidade, espacos de lazer). A APROFGEO recomenda que estas agdes sejam
integradas em planificagdes interdisciplinares com Estudo do Meio, de forma a garantir a
progressiva constru¢cdo de competéncias de pensamento espacial, leitura critica do territério e
envolvimento civico ativo. A presenca de docentes de Geografia no apoio a conce¢do destas
praticas pedagogicas, ou em sessGes colaborativas, é desejdvel e estratégica para garantir
qualidade, intencionalidade e continuidade ao longo da escolaridade.

2.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se que as AE de Cidadania e Desenvolvimento para a dimensdo 'Media' incorporem
de forma explicita o cruzamento com temas estruturantes de HGP, tais como: organizacdo do
territério nacional, instituicdes politicas portuguesas, formagao histdrica do Estado, expansdo e
colonizagdo, populagdes migrantes e relagdes com os direitos humanos, gestdo sustentdvel do
territério e dos recursos, desigualdades regionais, e desafios ambientais e sociais atuais. Tais
conteldos permitem situar o aluno no tempo e no espago, promovendo o pensamento critico e
uma cidadania territorial.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

Propdem-se estratégias de ensino integradas entre CD e HGP, como: andlise de fontes histdricas
e cartograficas, comparacgdo entre territérios e épocas, debates sobre justica e desigualdades no
passado e no presente, exploragdo de mapas tematicos, estudos de caso locais e regionais,



simulagGes de assembleias ou conselhos municipais, projetos de levantamento de patrimdnio ou
de problemdticas ambientais do meio envolvente, e elaboracdo de linhas do tempo com
articulacdo territorial. Estas propostas promovem o pensamento sistémico, a consciéncia
histdrica e geografica, e favorecem uma educacdo para a cidadania ancorada no conhecimento
do pais, das suas instituicdes, dos seus desafios e da sua diversidade. A colaboracdo entre
docentes de Cidadania e Desenvolvimento e HGP deve ser intencional e estruturada, com vista a
garantir coeréncia pedagdgica e valorizacao dos saberes disciplinares.

3.2 Ciclo

Aprendizagens Essenciais

Recomenda-se a utilizacdo de estratégias pedagdgicas que valorizem o pensamento espacial e a
literacia geogréfica: uso de cartografia tematica, andlise de indicadores regionais e globais,
interpretacdo de imagens de satélite, simulacdes espaciais, estudo de casos sobre dinamicas
territoriais, elaboracdo de mapas mentais e debates territoriais fundamentados. Estas praticas
promovem uma cidadania informada, critica e situada, em coeréncia com o Perfil dos Alunos e
com os objetivos da disciplina de Geografia.

AcgOes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos

PropGem-se praticas como: exploragdo de estudos de caso (migragdes, acesso a agua, alteragdes
climaticas, urbaniza¢do desigual), analise critica de politicas territoriais e ambientais, simula¢des
de negociagdes climdticas, debates geopoliticos e construgcdo de propostas de intervengao no
territério escolar e local. Estas agGes devem ser articuladas com os conteudos das unidades
tematicas da Geografia (ex.: dindmicas populacionais, mobilidade, riscos e ordenamento,
sustentabilidade, migragdes, consumo e recursos), assegurando consisténcia cientifica e impacto
civico. Recomenda-se que as escolas privilegiem a colaboragdo sistematica entre os professores
de Geografia e os responsaveis por Cidadania e Desenvolvimento, garantindo coeréncia
pedagdgica, aprofundamento disciplinar e eficacia formativa. A Geografia, no 3.2 Ciclo, é essencial
para desenvolver as competéncias espaciais, éticas, culturais e ecoldgicas que sustentam uma
cidadania ativa e informada.

Ensino Secundario

Aprendizagens Essenciais

Na dimensdo 'Media’, os contetdos das disciplinas de Geografia A e C oferecem fundamentos
cientificos e metodoldgicos para o desenvolvimento de competéncias analiticas, interpretativas e
propositivas. A integracdo de temas como os contrastes de desenvolvimento, os direitos
socioespaciais, os modelos econémicos territoriais, as politicas ambientais e os impactos da
globaliza¢do permitem ligar o curriculo a realidade e promover o pensamento critico e a cidadania
ativa e informada.

Ac¢Oes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos
No ambito da Geografia no Ensino Secundario, propGem-se estratégias como: andlise de dados
estatisticos e cartograficos, construcdo de relatérios territoriais, interpretacdo de politicas



publicas, simula¢des de conferéncias internacionais (ex.: COP, ONU), projetos de diagndstico e
intervencdo territorial, trabalho com ferramentas digitais (SIG, story maps), debates
fundamentados sobre temas controversos, estudo de impactos territoriais da acdo humana e
exploragdo de cenarios futuros.

Estas estratégias promovem aprendizagens significativas e a mobilizacdo de competéncias
complexas. Reforga-se a importancia de atribuir a lecionagdao da componente de Cidadania e
Desenvolvimento no Ensino Secunddrio a professores das Ciéncias Sociais e Humanas, em
particular de Geografia, dada a sua formagdo para integrar, analisar criticamente e
operacionalizar estas dimensdes em contexto territorial e global.

Consideragoes Finais

A APROFGEO valoriza a orientacao global da proposta das AE de Cidadania e Desenvolvimento,
destacando o seu potencial integrador, a atualizagdo tematica das dimensGes propostas e a
intencdo clara de alinhar a agdo educativa com os grandes desafios do século XXI. E especialmente
relevante o reconhecimento da cidadania como eixo estruturante da escola democratica e o
esforco em promover aprendizagens significativas em torno de valores como a justica social, os
direitos humanos e a responsabilidade ambiental. A proposta demonstra sensibilidade as
transformagdes sociais e ecoldgicas contemporaneas, promovendo, em cada ciclo, temas e
competéncias ajustadas a idade dos alunos e aos seus contextos, o que constitui uma base sélida
para a construgao de percursos educativos mais comprometidos com o bem comum.

A APROFGEO reconhece a importancia da componente de CD no curriculo, mas considera
igualmente que a proposta de Aprendizagens Essenciais apresenta fragilidades na articulagdo com
os saberes disciplinares, sobretudo da Geografia, comprometendo a coeréncia e a eficacia
pedagdgica da sua implementacao.

e 1.2 Ciclo: A proposta é rica em valores, mas limitada em termos de operacionalizagdo. A
auséncia de ligacao a disciplina de Estudo do Meio fragiliza a a¢ao educativa. AAPROFGEO
recomenda a articulacao entre ambas, desde os primeiros anos, promovendo a literacia
geografica e a colaboracdo entre docentes do 1.2 ciclo e das Ciéncias Sociais.

e 2.2 Ciclo: E essencial explicitar a relagdo entre os temas da cidadania e os contetdos da
disciplina de Histdria e Geografia de Portugal, garantindo uma abordagem interdisciplinar
fundamentada na construcdo do conhecimento histdrico, geografico e civico. Reforga-se
a necessidade de formagdo continua dos docentes e de praticas colaborativas.

e 3.2 Ciclo: A proposta carece de uma ligacdo consistente as AE de Geografia, principal
disciplina de referéncia para o estudo do territorio e das intera¢des globais. A APROFGEO
recomenda a integracdo efetiva dos conteldos e metodologias da Geografia e que a



lecionacdo da componente CD seja atribuida preferencialmente a docentes com
formacao em Ciéncias Sociais, assegurando coeréncia e qualidade.

e Ensino Secunddrio: A proposta apresenta uma abordagem abrangente, mas desancorada
das disciplinas estruturantes como Geografia A e C. A auséncia de referenciagdo explicita
compromete a coeréncia curricular. Estas disciplinas devem ser valorizadas como centrais
para a operacionalizacdo da cidadania, dada a sua capacidade de promover anadlise
territorial, justica espacial e consciéncia global.

Em todos os ciclos, a APROFGEO reafirma que a Educacao para a Cidadania sé sera efetivamente
transformadora com a integracdo dos saberes geograficos e a valorizacdo do papel estruturante

da Geografia no curriculo escolar.

Consideragoes Finais — Sistematizagao por Ciclo de Ensino

Ciclo de Aspetos Positivos Principais LimitagOes Propostas e Recomendagoes
Ensino Reconhecidos Identificadas Estratégicas da APROFGEO
® Intengdo clara de iniciar e Enfoque excessivamente ® Integrar CD com Estudo do
desde cedo o valorativo e Meio em atividades como
desenvolvimento de valores descontextualizado. leitura do espaco vivido,
civicos. ® Falta de articulagdao com observagdo do meio e
® Inclusao de temas como Estudo do Meio. projetos locais.
1.2 Ciclo direitos, sustentabilidade e ® Auséncia de referéncia a ® Formar docentes em
participagdo. dimensao territorial da literacia geografica.
cidadania. e Estimular praticas de
® Fraca operacionalizagdo articulagdo vertical com
didatica. docentes das Ciéncias
Sociais.
® Valorizagdo de dimensoes ® Proposta pertinente, mas ® Estabelecer ligagao explicita
fundamentais da cidadania desarticulada das AE de entre CD e conteudos de
(direitos, pluralismo, Historia e Geografia de HGP.
ambiente). Portugal - fraca articulagao ® Integrar metodologias
2.2 Ciclo e Alinhamento com os com HGP e omissdo de disciplinares (mapas, fontes,
principios do Perfil dos temas com forte relevancia estudos de caso).
Alunos. histérica e territorial. ® Promover formagao
® Pouco aprofundamento docente continua em
critico. préticas colaborativas.
® Atualizagdo tematica das ® Auséncia de articulagdo com | e Alinhar CD com os temas e
dimensdes propostas as AE de Geografia do 3.2 competéncias da Geografia
(sustentabilidade, ciclo. (desigualdades, riscos,
diversidade, media, risco). ® Omissdo do papel da ordenamento, mobilidade,
3.2 Ciclo ® Reconhecimento de disciplina na formagdo globalizag3o).

problemas globais e
desafios locais.

cidada.

® Subutilizagdo das
potencialidades
pedagodgicas da Geografia.

® Atribuir preferencialmente
CD a docentes com
formacgdo nas Ciéncias
Sociais.



® Inclusdo de temas

® Falta de ancoragem nas AE

® Promover metodologias
criticas e analiticas
ancoradas no territério.

® Reconhecer o papel

complexos e das disciplinas de Geografia estruturante da Geografia A
contemporaneos AeC. eC.

. (desenvolvimento, justica ® Risco de redundancia e ® Integrar metodologias como
Ensino L. global, governagdo). dispersao sem SIG, story maps, debates
Secundario . I -, . ~

e Intengdo de aprofundar as fundamentagéo disciplinar. geopoliticos e simulagdes.
competéncias do Perfil dos e Garantir lecionagdo por
Alunos. docentes com formagdo em
Geografia.
® Abordagem coerente com ® Falta de reconhecimento ® Integrar os saberes
documentos internacionais explicito da Geografia como geograficos em todas as
(ODS, Conselho da Europa). disciplina ancora. dimensdes da CD.
e Intengdo integradora e ® Fragmentacdo entre CD e e Elaborar um quadro de
transversal da cidadania no disciplinas curriculares. articulagdo curricular ou
Dimensao curriculo. ® Débil coeréncia entre teoria mapa conceptual por ciclo.
Transversal e pratica. e Envolver professores

especializados na
planificagdo e lecionagao.
e Reforgar o didlogo com as
escolas na fase de
implementagdo.

A auséncia de uma articulagdo clara entre estas aprendizagens compromete a coeréncia e a
relevancia formativa da componente de Cidadania e Desenvolvimento. Nesse sentido, a
APROFGEO defende uma abordagem curricular integrada e interdisciplinar, que valorize o
contributo das disciplinas para a formacdo de cidaddos informados, criticos e territorialmente
comprometidos. Para esse efeito, recomenda-se a elaboracdo de um quadro ou mapa de
conceitos por ciclo de ensino que identifique, de forma sistemdtica, as interligagdes entre os
temas da Educacdo para a Cidadania e os contetdos disciplinares — nomeadamente das Ciéncias
Sociais e Humanas — evidenciando a complementaridade e o potencial de articulagao curricular.



