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#APROFGEO#INFORMA                  EDIÇÃO ESPECIAL #2021 

PESCA E AQUACULTURA 

Este APROFGEO@INFORMA reúne um conjunto de informações relacionadas com a pesca e a aquacultura de 

modo a apoiar os professores na sua atual atividade letiva com propostas de recursos e de atividades, passíveis 

de serem exploradas com os alunos, nas aulas de Geografia e de Cidadania e Desenvolvimento.  

A informação aqui reunida é atualizada e traduz a visão multiescalar importante na abordagem à atividade    

píscola (Mundo, Europa e Portugal). A utilização apropriada de Big data e de webSIG, permite uma visualização 

instantânea e interativa, gráfica e cartográfica pormenorizada e multifatorial dos fenómenos, visualmente é 

muito mais atrativa e apelativa e representa uma mais-valia na transposição didática dos conteúdos. Acresce a 

isto, o estímulo à utilização destas por iniciativa própria e autonomia em pesquisas futuras e outros contextos.  

Na última página (relacionadas com a temática desta edição) está identificada a: 
- GEORED  [disponíveis  em Recursos - Geored (mec.pt)]  
 

https://geored.dge.mec.pt/recursos
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Aprendizagens Essenciais 

Ensino Básico 

1º Ciclo 

4º Ano: Relacionar a distribuição espacial de alguns fenómenos físicos (relevo, clima, rede hidrográfica, etc.) com a               

distribuição espacial de fenómenos humanos (população, atividades económicas, etc.) a diferentes escalas.  

2º Ciclo 

6º Ano: Caracterizar os principais setores de atividades económicas e a evolução da distribuição da população por setores de 

atividade, à escala local e nacional, usando gráficos e mapas. Utilizar diferentes formas de representação cartográfica (em 

suporte físico ou digital) na análise da distribuição das diferentes atividades económicas no país, à escala local e nacional.  

Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as características e a distribuição das atividades económicas.  

3º Ciclo 

8º Ano: Identificar as principais atividades económicas da comunidade local, recorrendo ao trabalho de campo. Caracterizar os 

principais processos de produção e equacionar a sua sustentabilidade (extração mineira, agricultura, pecuária, silvicultura, 

pesca, indústria, comércio, serviços e turismo). Identificar padrões na distribuição de diferentes atividades económicas, a nível 

mundial, e em Portugal, enunciando fatores responsáveis pela sua distribuição. Descrever exemplos de impactes da ação   

humana no território, apoiados em fontes fidedignas.  

 

Ensino Secundário 

Geografia A—Ensino Regular 

10º Ano: Relacionar a posição geográfica dos principais portos nacionais com a direção dos ventos, das correntes marítimas, 

as características da costa e do relevo do fundo marinho. Distinguir os principais tipos de pesca. Relacionar a pressão sobre o 

litoral com a necessidade do desenvolvimento sustentado das atividades de lazer e de exploração da natureza, apresentando 

casos concretos reportados em fontes diversas. Discutir a situação atual da atividade piscatória. Equacionar a importância da 

Zona Económica Exclusiva, identificando recursos e medidas no âmbito da sua gestão e controlo. 

Ensino Secundário 

Geografia—Cursos Profissionais 

B1: Relacionar a posição geográfica dos principais portos nacionais com a direção dos ventos, das correntes marítimas e as 

características da costa. Relacionar a importância da plataforma continental com as potencialidades de pesca e tipos de pesca, 

partindo, entre outras, das características do relevo submarino português. Discutir as potencialidades da extensão da zona 

económica exclusiva portuguesa, considerando a exploração de recursos do subsolo marinho e as medidas de mitigação dos 

problemas no âmbito da sua gestão e controlo. Identificar potencialidades turísticas do litoral e do relevo submarino, nos  

contextos local, regional e nacional, a partir de casos concretos reportados em diferentes fontes. Monitorizar perigos e riscos 

do meio local, como, por exemplo, na exploração dos recursos do subsolo e das áreas do litoral, para sensibilizar a comunida-

de para a necessidade de uma gestão sustentável do território.  
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Nota: Basta carregar nas imagens para aceder aos links. 

ESTATÍSTICAS MUNDIAIS  

1) FAO 

Descrição: site que disponibiliza dados, 
sobretudo à escala mundial, sobre os 
principais aspetos das pescas. Pode-se 
fazer o download do relatório         
completo ou apenas “deslizar” ao    
longo do site e ir vendo as imagens e as 
estatísticas.  

2) Infografias – Perspetiva global sobre a pesca 

http://www.fao.org/state-of-fisheries-aquaculture
https://visao.sapo.pt/visao_verde/ambiente/2016-07-31-mar-sob-pressao-excesso-de-pesca-escassez-de-peixe/
https://visao.sapo.pt/visao_verde/ambiente/2016-07-31-mar-sob-pressao-excesso-de-pesca-escassez-de-peixe/
https://visao.sapo.pt/visao_verde/ambiente/2016-07-31-mar-sob-pressao-excesso-de-pesca-escassez-de-peixe/
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Nota: Basta carregar nas imagens para aceder aos links. 

ORGANIZAÇÕES REGIONAIS DE GESTÃO DAS PESCAS 

1) Organizações regionais de gestão das pescas 

2) Atlas Europeu dos Mares 

https://www.dgrm.mm.gov.pt/web/guest/zonas-internacionais
https://ec.europa.eu/maritimeaffairs/atlas/maritime_atlas/#lang=PT;p=w;bkgd=1;theme=2:0.75;c=617910.1422549905,6651738.573047513;z=4
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3) Rastreio de navios de pesca comercial no mar em tempo real 

Descrição: WebSIG que permite fazer o rastreio das pescarias no mar, quase em tempo real, de modo a 
identificar as principais áreas de pesca. Permite selecionar a data e verificar a atividade dos navios ao lon-
go de um período de tempo (número de horas total de pesca em todo o mundo no período selecionado), 
bem como selecionar camadas estáticas, tais como, a ZEE e as áreas protegidas. A seleção da quadrícula 
permite uma localização absoluta das pescarias. 

https://globalfishingwatch.org/map/
https://globalfishingwatch.org/map/
https://globalfishingwatch.org/map/
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4) Direção Geral de Recursos Naturais, Segurança e Serviços Marítimos 

Descrição: site que permite ace-
der a várias informações relacio-
nadas com a Administração Ma-
rítima (Águas interiores maríti-
mas, Mar territorial, Zona contí-
gua, Zona Económica Exclusiva, 
Plataforma continental), Pescas 
e Estatísticas de Portugal. 

Estrutura de missão para a extensão da plataforma 

Notícia - Proposta de ampliação portuguesa  

Vídeo – Extensão da plataforma continental 

https://www.dgrm.mm.gov.pt/am-ec-zonas-maritimas-sob-jurisdicao-ou-soberania-nacional
https://www.dn.pt/portugal/portugal-tenta-duplicar-territorio-maritimo-8703814.html
https://www.emepc.pt/faq
https://www.youtube.com/watch?v=UmhaBC95Rbg
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Descrição: WebSIG que permite aceder às unidades administrativas, altimetria e batimetria, cartas de 
pescas, etc. 

5) Instituto Hidrográfico - Unidades administrativas 

https://geomar.hidrografico.pt/
https://geomar.hidrografico.pt/
https://geomar.hidrografico.pt/
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Descrição: WebSIG que permite 
aceder a infraestruturas       
portuárias e acessos marítimos,     
planos de ordenamento,       
regiões hidrográficas, áreas de 
proteção especial, limites, etc. 

6) Geoportal do Mar Português 

Características do fundo marinho de Portugal. 

https://webgis.dgrm.mm.gov.pt/portal/apps/webappviewer/index.html?id=15c32cf0500c43148f97270db0c1f584
https://imgs.sapo.pt/kitdomar/content/files/dominios_submarinos.pdf
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Kit do Mar 

https://www.dgpm.mm.gov.pt/kit-do-mar
https://imgs.sapo.pt/kitdomar/content/files/mapa_de_localizao_de_recursos_no_vivos.pdf
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ESTATÍSTICAS PORTUGAL 

Estatísticas da pesca 
em Portugal  

Instituto Nacional de Estatística – 
Pesca 2019 

Pordata  

https://www.dgrm.mm.gov.pt/web/guest/datapescas-dgrm
https://www.pordata.pt/Subtema/Portugal/Pescas-426
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_publicacoes&PUBLICACOESpub_boui=435690295&PUBLICACOESmodo=2
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ARTES DA PESCA 

Artes da pesca 

Pesca artesanal – Organização de produtores de pesca de Sesimbra 

1) ARTES DA PESCA 

2) TIPOS DE PESCA 

https://www.dgrm.mm.gov.pt/artes-de-pesca
https://www.artesanalpesca.pt/
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3) FATORES DA PESCA 

Descrição: WebSIG sobre os  
mares da Europa que permite 
aceder a um conjunto de mapas 
predefinidos ou criar um novo 
mapa, consultando os temas (ex. 
Pesca, Aquicultura, etc) e as   
camadas disponíveis em cada 
um deles. É possível sobrepor 
camadas gerando novos mapas, 
localizar de forma absoluta,   
medir distâncias e áreas, etc.  

Upwelling 

Atlas Europeu dos Mares 

https://ec.europa.eu/maritimeaffairs/atlas/maritime_atlas/#lang=PT;p=w;bkgd=1;theme=2:0.75;c=617910.1422549905,6651738.573047513;z=4
https://ec.europa.eu/maritimeaffairs/atlas/maritime_atlas/#lang=PT;p=w;bkgd=1;theme=2:0.75;c=617910.1422549905,6651738.573047513;z=4
https://ec.europa.eu/maritimeaffairs/atlas/maritime_atlas/#lang=PT;p=w;bkgd=1;theme=2:0.75;c=617910.1422549905,6651738.573047513;z=4
https://oceanservice.noaa.gov/facts/upwelling.html
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4) PREVISÃO DO ESTADO DO MAR 

Previsão marítima 

IPMA 

https://www.tempo.pt/mapas-do-tempo/mar/
https://www.tempo.pt/mapas-do-tempo/mar/
https://www.tempo.pt/mapas-do-tempo/mar/#type=temperaturadomar
http://www.ipma.pt/pt/pescas/recursos/sardinha/index.jsp
http://www.ipma.pt/pt/pescas/recursos/sardinha/index.jsp


 14 

Associação de Professores de Geografia -   www.aprofgeo.pt ;  aprofgeo@gmail.com;  Tel. 213861490; Tlm.  935117956 

Bairro da Liberdade, Lote 9 - Loja 13, 1070-023 Lisboa 

Associação de Professores de Geografia -   www.aprofgeo.pt ;  aprofgeo@gmail.com;  Tel. 213861490; Tlm.  935117956 

Bairro da Liberdade, Rua C2, Lote 9 - Loja 13, 1070-023 Lisboa 

#APROFGEO#INFORMA                  EDIÇÃO ESPECIAL #2021 

 
 

 

 

 

5) PESCA E SOCIEDADE 

Vídeo – Pescador: uma profissão 
em extinção na Europa? (Euronews) 

Descrição: site que permite aceder, no 
separador Comunicação, a três séries de 
documentários (1.Regresso ao mar, 
2.Minuto do mar, 3.Mar, a terra            
prometida) cada um composto por vários 
episódios sobre a pesca e os portos em 
Portugal. 

Fórum oceano 

Vídeo – Ordenamento marítimo na UE: os casos dos Açores e da Madeira (a construção de um SIG) 

https://pt.euronews.com/2020/01/21/pescador-uma-profissao-em-extincao-na-europa
http://www.forumoceano.pt/
http://www.forumoceano.pt/
https://pt.euronews.com/2020/02/18/ordenamento-maritimo-na-ue-os-casos-dos-acores-e-da-madeira
http://www.forumoceano.pt/
https://pt.euronews.com/2020/02/18/ordenamento-maritimo-na-ue-os-casos-dos-acores-e-da-madeira
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6) SOBREPESCA E SUSTENTABILIDADE 

ONG de proteção marinha 

NOAA 

Descrição: WebSIG que permite aceder ao rastro de algumas espécies marinhas em vias de extinção; 
temperatura da superfície do oceano, concentração média de clorofila, as áreas marinhas protegidas e 
os impactos da exploração humana, tais como, a acidificação dos mares, a poluição orgânica, o tráfego 
marítimo e a pesca de organismos de profundidade e a pesca de organismos pelágicos, etc. 

https://seas-at-risk.org/issues/marine-protected-areas.html
https://www.noaa.gov/education/resource-collections/data/classroom-ready
http://oceantracks.org/map/
http://oceantracks.org/map/
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Vídeo - Princípios da pesca sustentável 

Vídeo – Crescimento económico vs 
Sobreexploração dos recursos  

Vídeo – O meu pai é pescador. Recurso 
educativo sobre a pesca sustentável 

 

Recursos didáticos 

https://www.msc.org/pt/o-nosso-trabalho/o-nosso-proposito/o-que-e-a-pesca-sustentavel
https://www.msc.org/pt/o-nosso-trabalho/o-nosso-proposito/o-que-e-a-pesca-sustentavel
https://www.msc.org/pt/o-nosso-trabalho/oceanos-em-risco/a-economia-o-ou-planeta
https://www.msc.org/pt/area-de-educacao
https://www.msc.org/pt/area-de-educacao
https://www.msc.org/pt/area-de-educacao/recursos-didaticos
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Vídeo – O fim do desperdício na pesca 
europeia 

Comunidades que vivem da pesca sustentável 

Descrição: acesso às histórias de pessoas/pequenas comunidades espalhadas pelo mundo 
que vivem da pesca sustentável. 

https://pt.euronews.com/2019/01/11/o-fim-do-desperdicio-na-pesca-europeia
https://www.msc.org/what-we-are-doing/real-life-stories
https://www.msc.org/what-we-are-doing/real-life-stories
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AQUACULTURA 

Infografia sobre a aquacultura na 
União Europeia  

Geoportal da Aquicultura 

https://ec.europa.eu/fisheries/sites/fisheries/files/docs/body/2015-aquaculture-facts_en.pdf
https://www.dgrm.mm.gov.pt/web/guest/espa
https://webgis.dgrm.mm.gov.pt/portal/apps/webappviewer/index.html?id=9bc91b21cc8b420ba784829970cb5059
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#APROFGEO#INFORMA                  EDIÇÃO ESPECIAL #2021 

Vídeo - Aquacultura, uma alternativa sustentável 
(Euronews) 

Vídeo - Aquacultura na Madeira  

Vídeo - Apanhadoras 
de marisco na Galiza 

Vídeo – O “cultivo” de algas marinhas 

Vídeo – A importância das algas 
na economia e na saúde 

SUGESTÕES DE ATIVIDADES 

GEORED 
Caracterização da actividade piscatória em Portugal | Susana Pereira  

https://www.youtube.com/watch?v=jL8F5nST_D0
https://www.youtube.com/watch?v=jYQF9E0EE6E
https://pt.euronews.com/2019/09/13/heroinas-no-mar-valentes-em-terra
https://pt.euronews.com/2020/06/09/algas-o-ingrediente-do-futuro
https://pt.euronews.com/2020/06/09/a-importancia-das-algas-na-economia-e-na-saude
http://geored.dge.mec.pt/recursos/caracterizacao-da-actividade-piscatoria-em-portugal

