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Este APROFGEO@INFORMA reune um conjunto de informacgGes relacionadas com a rede urbana e as cidades de modo a apoiar
os professores na sua atual atividade letiva com propostas de recursos e de atividades, passiveis de serem exploradas com os
alunos, nas aulas de Geografia e de Cidadania e Desenvolvimento.

A informacdo aqui reunida é atualizada e traduz a visdo multiescalar da diversidade cultural (Mundo, Europa e Portugal).
A utilizacdo apropriada de Big data e de webSIG, permite uma visualizagdo instantanea e interativa, grafica e cartografica por-
menorizada e multifatorial dos fendmenos, visualmente é muito mais atrativa e apelativa e representa uma mais valia na trans-

posicdo didatica dos conteudos. Acresce a isto, o estimulo a utilizacdo destas por iniciativa propria e autonomia em pesquisas

futuras e outros contextos.
Na ultima pagina estdo identificadas as Atividades do Dia, disponiveis em www.aprofgeo.pt (MENU NOVIDADES-> ATIVIDADE

DO DIA) relacionadas com a tematica desta edicdo.
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Aprendizagens Essenciais

Ensino Basico
12 Ciclo

22 Ano: Elaborar itinerarios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio, assinalando diferentes elementos naturais
e humanos. Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da recolha de informagdo em varias fontes
documentais. Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos. Representar lugares reais que lhes
estdo préximos no tempo e no espago.

32 Ano: Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.

42 Ano: Relacionar a distribuigdo espacial de alguns fendmenos fisicos (relevo, clima, rede hidrografica, etc.) com a distribui-
¢do espacial de fendmenos humanos (populagdo, atividades econdmicas, etc.) a diferentes escalas.

22 Ciclo

62 Ano: Analisar a distribuicdo de diferentes fendmenos relacionados com as areas de fixagdo humana usando terminologia
geografica apropriada. Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as carateristicas e a distribuicdo da populagao
urbana e rural. Comparar o espacgo rural com o espago urbano, em Portugal, enunciando diferengas ao nivel das atividades
econdmicas, ocupagao dos tempos livres, tipo de construcdes e modos de vida. Elaborar pesquisas documentais sobre
problemas da vida quotidiana (por exemplo: pobreza, envelhecimento, despovoamento, etc.) das areas rurais e urbanas, em
Portugal, a escala local e nacional. Identificar fatores responsaveis pela ocorréncia de problemas sociais que afetam as areas
rurais e areas urbanas. Identificar acdes a empreender de formas a solucionar ou mitigar alguns problemas sociais. Descre-
ver as relagdes de complementaridade e interdependéncia entre diferentes lugares e regides do territério a escala local e
nacional. Reconhecer algumas caracteristicas ambientais, sociais, culturais e paisagisticas que conferem identidade a
Portugal e a populagdo portuguesa.

32 Ciclo

82 Ano: Localizar cidades, em mapas de diferentes escalas. Enunciar fatores responsaveis pelos padrdes da organizacdo das
areas funcionais da cidade, interpretando plantas funcionais. Relatar medidas para melhorar a qualidade de vida e o bem-
estar das populagdes urbanas, rurais e migrantes. Identificar problemas das areas urbanas que afetam a qualidade de vida e
o bem-estar das populagdes, aplicando questionarios. Enunciar medidas para fomentar a cooperagdo entre povos e cultu-
ras, que coexistem no mesmo territério. Aplicar as Tecnologias de Informacgdo Geografica para localizar, descrever e compre-
ender os fendmenos sociodemograficos.
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Aprendizagens Essenciais
Ensino Secundario

Geografia A—Ensino Regular

112 Ano: Analisar padrdes de distribuicdo espacial das diferentes areas funcionais, realgando as heterogeneidades no inte-
rior das cidades de diferente dimensdo e em contexto metropolitano e ndo metropolitano, em resultado da expansdo urba-
na recente, sugerindo hipdteses explicativas. Analisar as principais relagdes entre espagos urbano e rural, assim como os
processos de relagdo hierdrquica entre cidades e os de complementaridade e cooperagdo. Caracterizar a hierarquizagdo da
rede urbana portuguesa, tendo em conta a diversidade e a importancia das fun¢Ges dos aglomerados urbanos. Relacionar a
evolugdo da organizagdo interna da cidade com o desenvolvimento das acessibilidades e das alteragdes dos usos e valor do
solo, analisando informagdo de casos concretos a diferentes escalas. Analisar os principais atributos da rede urbana nacio-
nal, comparando-a com a de outros paises da Unido Europeia. Investigar as principais componentes da paisagem urbana,
nomeadamente as ambientais e sociais, que condicionam o bem-estar e a qualidade de vida nas cidades portuguesas. Apre-
sentar diferentes hipdteses de articulagao da rede urbana portuguesa, consultando instrumentos de ordenamento do terri-
tério. Aplicar as Tecnologias de Informagdao Geografica, para analisar as alteragdes no espago rural e nos processos de ex-
pansao urbana. Divulgar exemplos concretos de a¢des que permitam a resolugdo de problemas ambientais e de sustentabili-
dade - no espaco rural ou urbano, préximo do aluno, revelando capacidade de argumentac¢do e pensamento critico.
Geografia C—Ensino Regular

122 Ano: Explicar as causas e consequéncias da crescente urbanizac¢do, interpretando mapas e graficos, a diferentes escalas.
Relacionar a importancia das cidades com a organizagao das redes de fluxos, a diferentes escalas. Equacionar a importancia
das cidades globais e das altera¢des recentes na distribuicdo da populagdo. Divulgar agdes concretas para aumentar a quali-
dade de vida e bem-estar nas grandes aglomeracgdes urbanas.

Geografia—Cursos Profissionais

B5: Problematizar o conceito de cidade, através da aplicagdo de diversos critérios e estudos de caso concretos de cidades
nacionais e internacionais. Caracterizar as areas funcionais do espago urbano, com recurso a diferentes tipos de suportes de
observacgdo. Relacionar a diferenciagao socioecondmica do espago urbano com o desenvolvimento dos transportes urbanos,
mediante analise de mapas das principais redes de transporte, em dreas urbanas de média e/ou grande dimensdo. Associar
o crescimento das areas suburbanas e periurbanas ao dinamismo demografico e funcional dos centros urbanos, a partir da
analise de informacdo de fontes diversas. Analisar os principais problemas urbanos e medidas de recuperagao da qualidade
de vida urbana, propostas e/ou adotadas pelos 6rgios de decisdo, auscultando a populagdo residente e visitante. Caracteri-
zar a rede urbana portuguesa, através da andlise de mapas e graficos. Identificar os principais efeitos polarizadores das
Areas Metropolitanas de Lisboa e do Porto, a nivel regional e nacional, comparando mapas ou fontes de informacdo diversi-
ficadas, em consonancia com a especificidade da disciplina e em articulacdo interdisciplinar. Discutir medidas conducentes
ao equilibrio da rede urbana, nomeadamente o papel das cidades médias, analisando exemplos nacionais e internacionais.
Debater formas de complementaridade e de cooperacdo entre as cidades, mediante a analise de estudo de caso e de planos
de ordenamento territorial a diferentes escalas.

Area de Integragdo—Cursos Profissionais

Tema-problema: 4.2: Inferir os principais desequilibrios regionais existentes no nosso pais, recolhendo e selecionando infor-

macao estatistica variada a escala regional e subregional e, posterior, cartografia dessa informag¢do num mapa a escala naci-
onal, com registo de conclusGes quanto aos principais padrdes de distribuicdo. Problematizar o papel geoestratégico da regi-
do em que a escola se insere no espacgo nacional, identificando forgas, fraquezas, ameacas e oportunidades, e tendo por ba-
se a consulta de documentos estratégicos nacionais. Sugerir medidas ou propostas de mitigacdo dos desequilibrios regionais
e progressiva integracdo e cooperacao territorial entre diferentes espagos subnacionais, participando em debates, com insti-
tuicdes autarquicas, governamentais ou privadas, entre outros agentes e stakeholders econdmicos e culturais interessados
em questdes de desenvolvimento territorial.
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Nota: Basta carregar nas imagens para aceder aos links.
A) RANKING DE CIDADES/INDICADORES

Al) WORLD POPULATION REVIEW

Descricdo: 1.Top das cidades por tema (ex. cidades com maior densidade populagdo no mundo, cidades com maior
diversidade de origem dos seus residentes, cidades mais inteligentes (utilizagdo das TIC), cidades mais ricas do
mundo, etc.); 2.Cidades e variagdo da populagdo entre 2019 e 2020

Exploracdo: Relacionar o tema das cidades com a diversidade cultural (bloco 11) e a distribuicdo da
populagdo mundial (bloco 7)
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Wortd City Populations Show Source

4 CSV 4 JSON

Classificagdo Nome Pais Populagio 2020 v Populagdo 2019 mudanga

Fonte: Disponivel em https://worldpopulationreview.com/world-cities
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Nota: Basta carregar nas imagens para aceder aos links.

A) RANKING DE CIDADES/INDICADORES
A2) CITIES IN THE WORLD - OECD

Descricao: Populacdo mundial por continente, subcontinente, regiao, pais, cidade

Exploragao: Mapa interativo com populagao total por pais

Exploracao:
1.Escolher um pais do mundo.

2.Escolher um centro urbano desse pais.

3.Selecionar variavel de analise (populacdo, area urbana construida em Km2, média da temperatura,
média da precipitacdo, poluicdo do ar).
4.Selecionar area de analise [centro urbano, cidade e suburbios (area metropolitana)].

Fonte: Disponivel em http://www.worldcitiestool.org/
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A) RANKING DE CIDADES/INDICADORES

A3) URBAN POPULATION (% of total population) | DATA (worldbank.org)

@;THEWURLDEANK | e
I e :

Urban population (% of total population)

License

Download
? DataBank

2 WDI Tables

1960 - 2019

All Countries and Economies

Exploragao:
1.Escolher o indicador — barra lateral direita.

2.Escolher a escala de analise pais e/ou paises.
Nota: Muito interessante para comparar paises quanto a evolugdo de um indicador.
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Urban population (% of total population) - European Union, Portugal,
Spain, France, ltaly

Fonte: Disponivel em Urban population (% of total population) | Data (worldbank.org)
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A) RANKING DE CIDADES/INDICADORES

A4) URBANIZATION - OUR WORLD IN DATA

Number of people living in urban and rural areas, World, 1960 Lo 2017 Our World

in Data

4 billion

1960 1970 1980 1990 2000

CHART TABLE SOURCES X DOWNLOAD <

Our World
in Data

Nodata 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 30% 90% 100%

MAP TABLE SOURCES & DOWNLOA <

Fonte: Disponivel em Urbanization - Our World in Data
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Nota: Basta carregar nas imagens para aceder aos links.

A) RANKING DE CIDADES/INDICADORES

A5) URBANIZATION - OUR WORLD IN DATA

M

Mir

Our World
in Data

250 inhabitants 1,000 inhabitants 5,000 inhabitants 20,000 inhabitants
Not defined by inhabitants 500 inhabitants 2,000 inhabitants 10.000 inhabitants 50.000 inhabitants
I
MAP TABLE SOURCES & DOWNLOAD <
Share ol the population living in urban areas, 2050

Fonte: Disponivel em Urbanization - Our World in Data
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A) RANKING DE CIDADES/INDICADORES

A6) URBANIZATION - OUR WORLD IN DATA

slums. 2014 Our World

ASlu e Sgennedasag 3 U er the same roo one or more of the

ccess to improved water, access to improved sanitation, sufficient living area, and

World
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Descricdo: Populagdo urbana a viver em habita¢des clandestinas (bairros de barracas), 2014

A7) EUROSTAT/REGIONS AND CITIES ILLUSTRATED (RCI) (europa.eu)
=

eurostat

Descricdo: Taxa de desemprego urbano (2017)
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A) RANKING DE CIDADES/INDICADORES
A8) EUROSTAT/REGIONS AND CITIES ILLUSTRATED (RCI) (europa.eu)

]
eurostat

Descricdo: Dimensdo média do agregado familiar urbano (2017)

A9) GREENING AFRICA’S CITIES (World Bank Group)

Figure 3:
Rural and urban population growth in Africa and the average rate of urban population growth (1950 - 2055)
(Source: WHO 2015)
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Figure 5.
GFP per capita of different regions, at Sub-Saharan Africa’s current urbanization level
(Source: Lall et al,, 2017)

Urbanization
rate
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Latin America  Middle East East Asia Sub-Saharan
and the and North and the Africa
Caribbean Africa Pacific (20m3)
(1950) (1968) (1994)

Fonte: Disponivel em P148662 Greening Africa's Cities web.pdf (worldbank.org)
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B) TERMINOLOGIA/CRITERIOS DE DEFINICAO

B1) EUROPEAN COMISSION (GLOBAL HUMAN SETTLEMENT)

Comissao de Estatistica das Na¢oes Unidas:

O Grau de urbanizacdo de um territério (classificagdo do territorio e respetiva cartografia) é definido em funcdo da
tipologia de povoamento (aglomerados urbanos de alta densidade/cidades; densidade moderada/cidades e areas
semidensas; densidade baixa/areas rurais) em fungdo dos critérios (tamanho da populagdo, densidade populacional
e contiguidade), de modo a poder fazer-se comparagdes estatisticas internacionais.

< C ( & ghsijrceceuropa.eu/de
' ! contiguas com uma densidade
de pelo menos 300 habitantes

por km 7 e tem uma
populagao de pelo menos
5.000 no cluster (Os centros
urbanos sdo subconjuntos dos
correspondentes aglomerados

Subirbio sl

Amostra extraida da América do Norte

| Células que ndo pertencem a
um cluster urbano. A maioria
deles terd uma densidade

abaixo de 300 habitantes por

km : . Algumas células rurais
terdo uma densidade maior,
mas ndo fazem parte de um
cluster com um tamanho
populacional grande o
suficiente para serem
classificadas como um cluster

Area Rural Dispersa

Amostra extraida da América Latina Amostra extraida da Asia

urbano.

Cities-in-the-World-Policy-Highlights_pdf

Consistent s to understand i

Rural areas

Fonte: Disponivel em https://ghsl.jrc.ec.europa.eu/degurba.php
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B) TERMINOLOGIA/CRITERIOS DE DEFINICAO

B2) EUROPEAN COMISSION (GLOBAL HUMAN SETTLEMENT)

EUROPEAN COMMISSION

Global Human Settlement

Descricdo: Mapa com grau de

ience Hub > GHSL> Degurba > Degree of urbanisation

. ~ . "
urbanizagdo por pais, neste caso, | cocumets | e | ocas [

H Testing the degree of urbanisation at the global level
Portugal, Lisboa. Portugal - Country summary <> o 0 EEE————

Please select a country from the list below to generate the

Nota: Ao fazer zoom surge infor- | 1tisaiso possivle to download a PDF version.

x : :
macdo mais pormenorizada. Portugal :

Introduction

This country summary is provided to support the asses
institutes. The goal of this assessment is to see wheth
country's cities, smaller settlements and rural areas.

Please note that inaccuracies in this country summary .
are based on a combination of two data sources: popu

cau de G
Documentos | Atias | Formularos | usemrecso | Dados | Ferramentos [RVIENEIESNSTN notica

global  Conjuntos de dados glol

BT

s Descricdo: Mapa animado e interativo,
s " com possibilidade de selecionar camadas
referentes as varidveis que definem o grau
de urbanizacdo

Descricdo: Possibilidade de comparacao a nivel mundial (ex Lisboa-Portugal, Téquio-Japdo, Luanda-Angola)
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B) TERMINOLOGIA/CRITERIOS DE DEFINICAO

B3) EUROPEAN COMISSION (GLOBAL HUMAN SETTLEMENT)

@ 0 a euUropa.ey B -9

n

European Commission > EU Science Hub > GHSL > Visualisation > Visualisation

Degree of
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B) TERMINOLOGIA/CRITERIOS DE DEFINICAO

B4) DEGREE OF URBANISATION FOR LOCAL ADMNISTRATIVE UNITS (LAU) 2011 -2016

Descricdo: Grau de urbanizacdo na Europa

Fonte: DEGURBA-LAU-2016-Population-Grid-
2011.pdf (europa.eu)

B5) EUROSTAT/REGIONS AND CITIES ILLUSTRATED

el - Descricao: Grau de urbanizacao na Europa

Fonte: Eurostat / Regions and Cities lllustrat-
. ed (RCI) (europa.eu)

B6) CITIES IN THE WORLD (A new perspective of urbanisation) - OECD

0 a ceeserg - E N

REY |
2 aq
©

s =+ Zosmeuomitcs v CRCNCN B

Dimensions of quality of life by degree of urbanisation i Descri 50: Relagéo entre a tipOIOgia de
aglomerado populacional e as dimensoes
da qualidade de vida dos cidaddos

: . . Fonte: https://www.oecd.org/regional/
regional-statistics/Cities-in-the-World-
Policy-Highlights.pdf
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C) MORFOLOGIA URBANA

Consultar o Google Earth e visualizar a malha urbana das cidades

Dol e % S

Figura 1A — Planta ortogonal, Barcelona, Espanha

Fonte: Google Earth

Figura 1B — Planta ortogonal, Cidade do México, México

Fonte: Google Earth

2

( .nn:ﬂ«'

Figura 2A — Planta radioconcéntrica, Palma Nuova, Italia

Fonte: Google Earth
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C) MORFOLOGIA URBANA

Consultar o Google Earth e visualizar a malha urbana das cidades

Figura 3A — Planta irregular, Cairo, Egito

Fonte: Google Earth

Figura 3B — Planta irregular, Porto, Portugal

Fonte: Google Earth

Associacdo de Professores de Geografia- www.aprofgeo.pt; aprofgeo@gmail.com; Tel. 213861490; TIm. 935117956

Bairro da Liberdade, Rua C2, Lote 9 - Loja 13, 1070-023 Lisboa




APROFGEO@INFORMA

EDICAO ESPECIAL #2020

D) CIDADE INCLUSIVA E SUSTENTAVEL

@V IBERDROLA NNOVATION AL COMMITMENT  TALEN @ suares
GREEN CAPITALS

The European Commission created the European Groon
Capital Award in 2010 to recognise the important roidiaf

¢ comyhitment

y, ?
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Y ey

Descricao: Cidades sustentaveis da Europa

- Kuala Lumpur
ad Zurich 8.8 53
54 Kuala Lumpur AN 84
& Dubai 19
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4
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1K
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Hong Kong & 77
33

Descricdo: Cidades mais sustentaveis do planeta

¥ IiNn O @

Ql=

Zurich A8
27
1

Singapore

48
12
1
London U
37
9

3
oy
Amsterdam t*
7
19
16

Infograma interativo, indicando a proporg¢ado das dimensdes social, econdmica e ambiental, por pais
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D) CIDADE INCLUSIVA E SUSTENTAVEL

Cc o 0 & ‘ecourbanhub.com B 99 ¥y NGO =

GREEN BUILDING ENERGY MOBILITY PARTNERS EVENTS PRESS MORE ABOUT SEARCH

Sustainable Cities Index 2018 Presents Citizen Centric
Archetype

In the Sustainable Cities Index 2018, Arcadis produced a spectrum of citizen centric city archetypes

1edinbwrgh [V | 51E N o
2tondon [ HE ) 52 Wa -~ W |
3pans [ I | : . 1
4Ta . 1 > . |
sstockhoim [ o |
6rrage [ /I i I . |
756 - . 1 + I
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¢ I . ;o
* N | [n] el |
Canbera [N e . I
6Macou VIR Pt » . |
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180uoin I | 68 = |
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Descricdo: Ranking das cidades sustentdveis, 2018

Gy a5 Smart Multi -mode transport system
Non ICT Infrastructure Smart MObIIIty _
B i Government _ o - Non motrized option
v v ICT infrastructure

Open Governance

M

21+ Century Education

Inclusive society

Green buildings
Embrace Creativity

Green energy

Green urban planning
Economy Entrepreneurship and Innovation
|

Y

$

Productivity and Employment

International Embeddedness

Descricao: Esquema com as dimensdes da sustentabilidade

Associacdo de Professores de Geografia- www.aprofgeo.pt; aprofgeo@gmail.com; Tel. 213861490; TIm. 935117956

Bairro da Liberdade, Rua C2, Lote 9 - Loja 13, 1070-023 Lisboa



https://ecourbanhub.com/sustainable-cities-index-2018-citizen-centric-archetype/
https://www.researchgate.net/profile/Elfiky_I/publication/334414360/figure/fig1/AS:779821701414912@1562935390008/Key-Dimensions-and-Sub-dimensions-for-Smart-Sustainable-Cities.jpg
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E) CIDADE INCLUSIVA E SUSTENTAVEL

Descrigdo: O Programa Nacional da Politica de Ordenamento do Territério (Primeira Revisdo Lei n.2 99/2019 de
5 de setembro Didrio da Republica n.2 170/2019) apresenta um conjunto de informac&o relativa ao sistema
urbano e a promocao do sistema urbano policéntrico - nos capitulos 2. Principios e Desafios Territoriais e 3.
Modelo Territorial.

A importancia da equidade e da competitividade territorial e aposta no policentrismo urbano passar pela:
existéncia de multiplas polaridades; articulagao interurbana e rural-urbana; criagdo de subsistemas Territoriais
(a valorizar, consolidar e a estruturar).

Cendrio Europeu 2050, o crescimento Cendrio Europeu 2050, o crescimento
favorece as grandes metrépoles favorece as redes de cidades

. .
- -
.
espfn S . - PP A
LB , = ER 3 oy
Fonte: ESPON (2014), "Making Europe Open and Polycentric Fonte: ESPON (2014), “Making Europe Open and Polycentric Vision
Vision and Scenarios for the European Territory and Scenarios for the European Territory towards 2050

towards 2050

Dimensdo da base institucional do conhecimento e da

inovagdo, por concelho (2017) Exportacdes de bens, por concelho (2015)

7 4 1 2018

N° de inabtukdes de Exportagdes de bens -
novag bo ¢ Conhecimento P

o 6280 248 5% 4
. Sk - i
o~ X = 2 00 112 P . -
o { . 710 340 724 & NS
O s — —

Fonte dos dados: ANL FCT e DGEEC (2017 Fonte dos dados: INE, Estimativas do Comércio
Internacional de bens (2015)

Descricdo: Sistema urbano europeu — metrépoles e cidades médias
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E) CIDADE INCLUSIVA E SUSTENTAVEL

Polaridades e redes de fluxos casa-trabalho/escola, por

Relagdes interurbanas e rurais-urbanas (2011) concelho (2011)
2011 ¢ ' 201 i
L]
[ D
':‘4(; 8 X ( W o b 2 [ /
Q. WD RN - <
& 3 ) x
- - / E J
£ ~\'§/
N P~ : t -
« O R N o |
\ \

N* de entradas de trabalhadores o |~
estudantes ¢ populacdo que trabalha
Ou e3tuda no concelho de ressdbncia

700 000

Densstase popusconal 2011
hab Am2

P eI LS

Fonte dos dados: INE, Censos da Populagdo Fonte dos dados: INE, Censos da Populagdo
(2011) (2011)

Descricdo: Sistema urbano nacional, relagdes interurbanas e rurais urbanas e mobilidade (pp.66)

Densidade populacional (2011) a 2z 2
Nimero de familias a realojar, por concelho (2018) Emissbes de CO2 pelos transportes rodovidrios,
por concelho (2015)

= ] ..: -_,. -

." ’ '.‘...-‘.Lf ’: .r."‘o';"'k<

Fonte dos dados: INE, Censos da Populagdo (2011) Fonte dos dados: Levantamento Nacional das Necessidades de Fonte dos dados: APA (2017)

Realojamento Habitacional (fev. 2018)

Descricdo: Caracterizacdo da rede urbana nacional — densidade populacional, nimero de familias a
realojar e emissdes de CO; (pp.68)
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SQ_Vconc_PNPOT_0.pdf (dgterritorio.gov.pt)
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E) CIDADE INCLUSIVA E SUSTENTAVEL

Grau de urbaniza¢do na Europa por unidades
administrativas de nivel 2 (2016)

.l\ { Qi
r'_' ) . o
. L
» 3 .
: - X
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o B % > Descrigao: Grau de urbanizagdo na
4 240 & 4 Europa (2016) (pp.68)
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Fonte: Eurostat regional yearbook (2017)

Descri¢ao: Sistema
urbano (pp. 107)
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F) MOBILIDADE URBANA E PLANOS DE ORDENAMENTO

Figura 16

Distancias percorridas em 30 minutos,
por diversos meios de transporte e
areas potencialmente acessiveis a
partir de um ponto do territério

ONTE: ELABORACAO PROPRIA

40km 30km 20km . 10Km JOkm' 20km 30km 40 km

. A pe (1256 ha; 4km/h; r=2km)

. Autocarro (17671 ha; 15km/h; r=7,5km)

[:] Bicicleta (31415 ha; 20km/h; r=10km)

|:] Metropolitano (45238 ha; 24km/h; r=12km)

D Automoével em meio urbano (196349 ha; 30 Kmyhora; r=15km)
I:I Comboio (125663 ha; 40km/h; r=20km)

Automovel em auto-estrada (785398 ha; 100 Kmy/hora, r=50km)

Descricdo: Distancias percorridas em 30 minutos em diferentes meios de transporte (pp.32)
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F) MOBILIDADE URBANA E PLANOS DE ORDENAMENTO

SISTEMA
SISTEMA ESPACO-
- ACTIVI0ADE
ACTIVIDADE ‘- Bere
I Boew SISTENA DE TRANSPORTE 5““\
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:‘“u A CAMAIS - COMUMICACAD R & Lacsd
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dntama
Figura 20
Cadeia de operacdes entre origem ¢
destino
QUL CCS TRANSPORTS A abordagem nos PMOT da acessibilidade pedonal devera constituir um tema
central do planeamento e gestdo urbanistica municipais, tendo como prioridades

definir 0 seu papel:

* no desenvolvimento e cons ) de dreas habitacionais potenciando o acesso

dos moradores a servigos e equipamentos de proxmidade, 0 acesso as redes
de transportes publicos que integram os “bairros”™ nos outros niveis do sistema
urbano, e a interacgao social;

» na valorizacdo funcional e qualificacdo urbana e ambiental dos eixos de ligagdo
dos diversos espacos urbanos, especialmente os espacos habitacionais, e estes as

areas de centralidade, integrando percursos pedonais e ciclaveis;

na integragao e valorizacdo urbana e ambiental dos transportes pGblicos, dos

seu corredores dedicados e, em particular das interfaces multimodais, cujo

) e eficiéncia dependem também das condi¢des de acessibilidade e

Descricdo: Importancia da acessibilidade pedonal no planeamento e gestao urbanistica (pp.66)
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F) MOBILIDADE URBANA E PLANOS DE ORDENAMENTO

Figura 21
Interconexdes multimodais numa
interface de transportes

A deslocacao a pé nas interfaces é o
meio de articula¢ao entre todos os

- REDE PRINCIPAL ‘ e, outros meios de transporte
| DECAMINHDS DE FERRD | FS
= \ D J
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(CIRCULACAD LOCALIZADA) 0\ / S |
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- g A_____~\> =
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para o Desenvolvimento Urbano
Sustentavel, Edicdo Parque Expo,

Colecgdo Expoentes.

Descricdo: Conexdes multimodais nos interfaces (pp.67)
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F) MOBILIDADE URBANA E PLANOS DE ORDENAMENTO

Conteilido dos PMOT’s em matéria de acessibilidades e transportes (DL 380/99 revisto pelos DL's 316/07 e 46/2009) e PROPOSTA

Tipo de plano

Acessibilidades e transportes
(o que diz a actual lei)

TEMATICAS

|

ANALISE/DIAGNOSTICO

= o - avs (1) Articulagio com Planos
& (1) Caracterizacao sumaria das L S
o " Sectoriais e Orientagdes
infraestruturas de transportes 5
() 1 - Infraestruturas/ Estratégicas sectoriais
£ 2
= o o~ ,
Plano Director | 2 | “Identificacdo da rede viaria e da rede de de transportes Descrlgao: Conteudos do
Municipal (POM) | = transportes” - alinea b) \mrrhy ) ,
§ e logistica: PMOT’s nos planos de
§ (2) Caracteriza¢do sumaria do (2) Articulag@o com PROT Ordenamento urbano
5 A tipo de servigo prestado por
© Espagos-canal essas infraestruturas ( 88)
do sistema de pp'
transportes pablico
e privado
(3) Identificacdo qualitativa
B de areas de especial
“Defini¢do da rede vidria estruturante™ concentragdo de:
—alinea b) Ns das redes iaed (3a) - Actividade comercial
de transportes NOTA: A avaliacdo das
de passageiros e capacidades instaladas retalhista
Plano de = mercadorias OFERTA DE SERVICOS - e (3b) E(}ulpamcmos
Urbanizagio | S da PROCURA de transportes, pablicos
(PU) 2 “Defini¢do do sistema urbano de devera ser realizada (3c) - Actividades logisticas
& circulagdo de transporte pablico e privado preferencialmente nos Planos
> e de estacionamento” - alinea b) Interfaces de de Mobilidade e Transportes
= passageiros e
“ | “Dimensionamento dos equipamentos de de mercadorias
utilizacdo colectiva” - alinea f) (plataformas
logisticas pablicas)
(4) Identificacao
“Definicdo dos espagos piblicos, D qualitativa de caréncias e
- de circulagdo viaria e |, de Estaci estrangulamentos a coesao
= estacionamento” - alinea ¢) privado e piblico territorial e social
)
L]
= Estudos complementares
=2
= (p. ex. de trafego) para
Po:n:::?:l’?) = ) dos equi itos casos concretos e especiais
g de utilizagdo colectiva e a respectiva a elaborar a parte, caso .
s localizagdo no caso dos equipamentos necessario (5) Identificagdo qualitativa
= piiblicos” - alinea i) dos constrangimentos &
e operacdo dos transportes
3 111 - Transportes publicos
“Regras para a ocupagdo e gestao do plblicos
espacos publicos” - alinea g)

Figura 34

PU do Vale da Amoreira, Faro

0 conceito de circulagdo do PU do Vale
da Amoreira em Faro, estabelece o
programa base para a distribuicdo dos
espagos-canal por diferentes modos
de transporte (e niveis hierarquicos):
* rodoviario automével (n? de vias
por canal mediante o papel que cada
eixo desempenha num sistema de
circulagdo);

* 2rodas (ciclovias);

* pedonal (sistema coerente de
passeios).

Descricdo: Exemplo
de PU (pp. 93)

= m  UMITE DA AREA-PLANO

B PARAGEM DO MINKBUS

el
PEDONAL
3 Passei0
CICLOVA
PRINCIPAL
SECUNDARIA
N\ “»=  VARWNTE N2
e 0 ==  REDE MUNICIPAL PRINCIPAL
. REDE MUNICIPAL SECUNDARIA
{ » REDE LOCAL
" >~ TP'S(BUS + TAXIS)
gng.apb i PERFIS TIPO (VER DESENHO B03)

Associacdo de Professores de Geografia- www.aprofgeo.pt; aprofgeo@gmail.com; Tel. 213861490; TIm. 935117956

Bairro da Liberdade, Rua C2, Lote 9 -

oja 13, 1070-023 Lisboa



http://www.imt-ip.pt/sites/IMTT/Portugues/Planeamento/DocumentosdeReferencia/PacotedaMobilidade/Documents/Pacote da Mobilidade/Gui%C3%A3o Orientador PMOT.pdf
http://www.imt-ip.pt/sites/IMTT/Portugues/Planeamento/DocumentosdeReferencia/PacotedaMobilidade/Documents/Pacote da Mobilidade/Gui%C3%A3o Orientador PMOT.pdf

APROFGEO@INFORMA EDICAO ESPECIAL #2020

H) DESAFIO: CIDADES SUSTENTAVEIS — analise SWOT

Smart Cities >

and Communities Collaborate on -

nghthouse pIO]eCtS secure, affordable and clean Q
onorgy

smart electro mobility and

M1 -y Lighthouse

= 1 projects (M smart tools and services 9

1Al ASiA

al with a total of 8 s v
Learn more about the Lighthouse " aig
Projects and their innovative solutions 2 19
by clicking a project logo in the S
honeycomb below. Santa Cruz de Tenerife

lighthouse /7 () fellow
&) cities J/ U cities AFRICA

AUSTRALIA

flet | Thes Bing © Microso® and supplers

Mapa interativo que permite aceder a projetos relacionados com as cidades sustentdveis (energias
limpas, mobilidade elétrica, servigos inteligentes) implementados no mundo.

Desafio:

1.Comparar e justificar o nimero de projetos por continente. Enquadrar a sustentabilidade como um
dos grandes desafios da Unido Europeia.

2.Escolher um dos “projetos” e adequa-lo a area de residéncia (cidade, regido, pais), apresentando uma
analise SWOT em que se apresentem definidas as forgas, as fraquezas, as oportunidades e as ameacas.

e

Construcao de uma maquete com a cidade ideal.

Associacdo de Professores de Geografia- www.aprofgeo.pt; aprofgeo@gmail.com; Tel. 213861490; TIm. 935117956

Bairro da Liberdade, Rua C2, Lote 9 - Loja 13, 1070-023 Lisboa



https://smartcities-infosystem.eu/scc-lighthouse-projects

APROFGEO@INFORMA EDICAO ESPECIAL #2020

J) VIDEOS

H) ATIVIDADE DO DIA
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